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ZENSKA TOALETA PO STAREM

Vitrina meseca marca 2005
v Gorenjskem muzeju
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>Umiti se po vseh delih telesa, kar je potrebno, to ni noben greh, ampak

snaga!«

Koneept Vitrine meseca in prve postavitve
Vnovembru leta 2004 smo v Gorenjskem muzeju priceli postavljati manjse

razstave za cas priblizno enega meseca. Kot Vitrine meseca si jih nasi obiskovalci
lahko ogledajo v vezi Mestne hise v Kranju. Njihov namen je vecstranski:

- vsebinsko povezati preteklost z danes, kar prakti¢no pomeni
multidisciplinaren pristop in timsko delo veé kustosov,

- ob predmetih iz depojev, ki skoraj nikoli ne pridejo na razstave, opozoriti
tudi na nematerialno dediscino (pisalo — pisava, skrinja — rezbarska spretnost ...),

- povabiti nove obiskovalce in vzpodbujati pozitiven custven odnos do dediséine,

- iskanje novih sodelavcev, saj je Vitrina meseca skromna po obsegu, pripravljena
za potovanje iz kraja v kraj in jo lahko postavimo kjerkoli - v muzejih in galerijah,
knjiznicah, zasebnih zbirkah ...

Razstavljene predmete spremlja list z besedilom in povzetkom v anglescini.
Liste bomo vlagali v posebej za to oblikovano mapo. Vitrina meseca se iz Kranja
seli v knjiznico na Bled, nato v Radovljico in se kam.

Prva vitrina meseca je pokazala dragoceno, $e neobjavljeno najdbo - Zelezno
rimsko pisalo stilus, ki sta ga poleti 2004 na Ajdni izkopala arheologa konzervator
Milan Sagadin in kustosinja Verena V. Perko. Pri postavitvi je sodeloval ZVKD
Kranj. Zaradi te najdbe vemo, da so prebivalci Ajdne tudi $e po razpadu rimskega
imperija ohranili pisavo in latinski jezik, dve temeljni sestavini klasi¢ne rimske
omike. Razstavili smo tudi faksimile Presernovih poezij in Solska pisala s konca
19. stoletja, ki so posredno spregovorila o skrbi za slovenski jezik.

Druga vitrina je bila zaznamovana z boziéno-novoletnimi prazniki, zato smo
razstavili rezljano skrinjo z motivom Poklon treh kraljev. Skrinjo je v ¢asu pred
drugo svetovno vojno izrezljal France Zvan, rezbar v Senéurju. Skoraj petdeset let
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jebilav deEOJ ih Coren]skega muzeja, dokler je nismo posodili za spomlnsko razstavo
v muzej v Sencurju ki jo je v oktobru 2004 ob stirideseti obletnici Zvanove smrti
pripravila njegova héerka Marusa z mozem dr. Cenetom Avgustinom.

Sledila je Pravljica o Zlatorogu kot spremljevalna vitrina ob razstavi Alpski
miti, ki jo je v galeriji Mestne hise v Kranju postavil Triglavski narodni park kot
skupni projekt petih parkov v Alpah. Razstavljeni so bili predmeti, ki so kazali na
uporabo imena Zlatorog — posoda iz hotela Zlatorog v Bohinju, milo iz tovarne
mila Zlatorog v Mariboru, izdelki partizanske tiskarne Zlatorog nad Uskovnico,
domobranski ¢asopis Zlatorog iz let 1944/45, steklenice in plocevinke za pivo
Zlatorog. S kratkim spremnim besedilom smo opozorili na anti¢ne zgodovinske
vire o najdbah zlata v Alpah v ¢asu, ko so Rimljani zasedli nase kraje.

Vitrina meseca marea povezuje zensko temo in
kranjsko meséanstvo

V mesecu marcu smo pripravili Zensko temo. V etnoloski zbirki imamo nekaj
kosov higienskih vlozkov, ki so nam burili razstavljalsko domisljijo. Ker se v mestu
Kranju zadnje mesece mescani v mestnem jedru intenzivno pogovarjajo z Mestno
obéino Kranj, smo se odloéili simboli¢no jih podpreti. Zbrale smo se visje kustosinje
arheologinja Verena Perko, zgodovinarka Marjana Zibert in podpisana etnologinja
in ustvarile Vitrino meseca marca Zenska toaleta po starem.

Sledec konceptu nase Vitrine smo si morale za arheolosko obdobje predmete
za zensko toaleto izposoditi na Ptuju, kajti na Gorenjskem tovrstnih najdb se ni.
Izbor je pripravila kustosinja arheologinja ptujskega muzeja Mojca Vomer Gojkovic.
V depoju smo nasle emajliran bide, izdelek tovarne Westen Celje iz tridesetih let
20. stoletja, pridobljen v kranjskem mestnem jedru, pa umivalno mizo, porcelanasto
skledo in vré ter nekaj kosov starejSega mescanskega perila — spodnje hlace na
prepih, bogato okraseno spodnje krilo, svileno spalno srajco ter svilene spodnje
hlacke, modréek in pas za nogavice. Spansko steno, toaletno mizico in s ploscatimi
vbodi bogato izvezeno brisaco z monogramom smo si izposodile pri kranjski
mescanki Darji Okorn. Sceno umivalnega in toaletnega koticka mescanske spalnice
smo dopolnile z mescansko sliko, ogledalom, dvema stoloma in novo pisano
preprogo.

S skupnimi moémi smo napisale spremno besedilo. Zenske teme nismo 7Zelele
posvetiti izkljuéno menstruaciji, pac pa le spomniti, da je danasnjim Zenskam v
tem pogledu mnogo boljse kot nasim prednicam. Predvsem nas je zanimal odnos
do ¢iscenja in nege telesa, kot se je razvijal od rimskih ¢asov, ko imamo oprijemljive
najdbe tudi za to plat zivljenja. Slovenci imamo na to temo kar nekaj del in tudi
prevodov. ki so nam pomagali razumeti higienske navade prednikov. Konkretno
navade kranjskih mescanov sva s kolegico Zibertovo Ze raziskovali v okviru svojih
magistrskih nalog, $e natancnejse podatke pa nam je posredovala petinosemdesetletna
kranjska mescanka Ana Volavsek. Odkrile smo, da so mes¢ani uporabljali kar veliko
predmetov — na primer posodice za milo, zobne 3¢etke, prasek za zobe, ki jih v nasi
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zbirki ni. Posamezne kose nam je pokazala Darja Okorn. Za predstavljanje kranjskega
mescanstva in naslednje razstave od tedaj is¢emo celoten komplet toaletnih
potrebscin.

Nago temo smo naslovile Zenska toaleta po starem, pri emer smo z izrazom
»... po starem« oznacile ¢ustveno, spominsko, tudi razvedrilno naravo te razstave.
Tako smo tudi na ¢ustvenem nivoju trdno povezale preteklost s sedanjostjo.

Jenska toaleta po starem v pritli¢ju Mestne hise v Kranju, marec — april 2005, foto Drago Holinsky

Spremno besedilo ZENSKA TOALETA PO STAREM,
avtorice M. Vomer Gojkovié, V. Perko, M. Zibert, T. D. Erzen

Ze od pradavnih ¢asov je mo¢ zaznati razlike med zZensko in mosko opravo.
Celo med najskromnejsimi ostanki materialne kulture srecamo droben nakit ali
ostanke toaletnih pripomockov. Ker se tekstil in organske snovi ohranijo le
izjemoma, je nase znanje najveckrat omejeno le na poznavanje kamnitih, kovinskih,
koscenih, keramic¢nih in steklenih predmetov, medtem ko nas o uporabi organskih
snovi seznanjajo predvsem naravoslovne analize. Lepotilni pripomocki so obicajno
skupaj z nakitom spremljali umrle v onostranstvo in tako so stevilni tovrstni predmeti
znani predvsem iz grobnih najdb. Parfumi, Sminke in toaletni pribor so bili vedno
dragoceni in so si jih privoséile le Zenske iz bogatejsih slojev. Srebrno ogledalo,
bronasti in koscéeni kozmetiéni igli, parfumska steklenicka in posodica za disavno
olje za kopel so grobne najdbe iz rimskodobnega Ptuja, tedaj velikega mesta s
cvetocim gospodarstvom. Anti¢ne najdbe z Gorenjske so mnogo skromnejse kot
ptujske.
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Lahko rec¢emo, da je bila tudi v naslednjih dveh tisocletjih zenska toaleta na
Gorenjskem, z izjemo pescice bogatih plemiskih in kasneje mescanskih druzin,
omejena na skromne potrebscine. Sicer pa so ljudje po vsej Evropi v ¢asu kuge iz
strahu pred okuzbami zaceli zavracati $e v srednjem veku priljubljeno kopanje. Od
16. do 19. stoletja je prevladovala tako imenovana suha toaleta, pri kateri so istoco
vzdrzevali s pogostim menjavanjem perila, parfumi in pudrom - seveda so taksne
moznosti imeli le bogati. Sele v 19. stoletju so zdravniki v okviru nove veje,
imenovane »higiena«, kopanje spet priporocali. Ob tem so zlasti katolicane obhajali
Stevilni pomisleki glede golote. Epidemije kolere in nova znanstvena odkritja
mikroskopskega sveta so vzpodbudila uporabo tople vode in mila ter gradnjo
vodovodnih in kanalizacijskih napeljav. Skrb za ¢istoco in snago je na slovensko
ozemlje zacela prodirati na prelomu iz 19. v 20. stoletje, ko so se oblikovale norme
vedenja, ki so dolocale zivljenje mestnih industrijskih druzb 20. stoletja. V
marsikaterem slovenskem mestu so zavracali gradnjo vodovoda, ¢es kaj nam je to
potrebno. V Kranju so si mescani zanj zelo prizadevali in ga leta 1911 tudi dokonéno
zgradili.

Kranjski mescani se prvi¢ omenjajo v 13. stoletju. V srednjem veku so se
zdruzevali v bratovicine in cehe, za mestne reveze so organizirali Spital, mesto so
obdali z varnim utrjenim obzidjem. Njihova vrednota je bilo tudi zgledno druzinsko
zivljenje, saj je bila poroka pogoj za dosego mojstrstva v obrti. Josip Zontarje v
Zgodovini mesta Kranja na ve¢ mestih zapisal, da so med kranjskimi mescani
prevladovali skromni rokodelci in mali trgovei, na drugi strani pa je bila le pescica
najpremoznejsih. V 19. stoletju se je obrtnikom in trgoveem pridruzilo izobrazeno
mescanstvo (drzavni uradniki, ucitelji, advokati, svobodni poklici). Trgovski in
obrtni lokali vzdolz danasnje Presernove ulice in na Glavnem trgu so mestu Kranju
dajali znacilen videz. Mescani so imeli svoj nacin zivljenja, ki so ga dolocale vrednote
mescanstva: gospodarski uspeh, utrjevanje druzbenih vezi med seboj enakimi in
druzina, ki je dajala osebno varnost. Ob tem pa zivahno druzabno zivljenje pri
citalnici, v gledalis¢u, popoldanski obiski, p0§edanje v parku pred gimnazijo,
nedeljski sprehodi v okolico mesta, na Josta in Smarjetno goro. Mescanstvo se od
ostalih slojev prebivalstva ni razlikovalo le po premozenju in izobrazbi, ampak
predvsem po t. i. »omikic, ki se je kazala v urejenosti stanovanj in osebnega videza,
v kulturi prehranjevanja, prezivljanja prostega casa ... in tudi po skrbi za osebno
higieno.

Mescanska dekleta in zenske so uporabljale lepo oblikovane toaletne
potrebscine iz drazjih snovi, kar je sodilo k omikanosti mescanskega nacina zivljenja,
podprtega z dobrim premozenjskim stanjem. Brisace in osebno perilo - spodnje
hlacke, modreki, stezniki, kombineze - je bilo lepo okraseno z vezenjem in ¢ipkami.
Prale in likale so najete perice. V obdobju med obema vojnama so bile kopalnice se
redke, imele so jih le novo zgrajene predmestne vile. Vecina je imela urejen koticek
za osebno higieno v spalnici, kamor so vodo prinasali iz veze v vréih. Na umivalni
mizici so imeli umivalne sklede, milo, brisace in drugo, v toaletni mizici z ogledalom
pa lepotilne in osebne potrebscine. Umivanje in oblacenje je bilo intimna zadeva,
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ljubljanski skof Jeglic¢ pa je v katoliskem duhu prigovarjal: »Umiti se po vseh delih
telesa, kar je potrebno, to ni noben greh, ampak snagal« Mesecne ¢isce se ni niti
omenjalo. V tridesetih letih 20. stoletja so Ze v marsikateri druzini uporabljali bide
in industrijsko izdelane vlozke iz blaga. Naprednost mescanske omike v tem casu
se pokaze v primerjavi s podezelskim nacinom zivljenja, kjer je zensko perilo obsegalo
samo spodnje srajce in spodnja krila. Nosnja spodnjih hlack je bila zaznamovana
kot sramotna. V tem pogledu je napredek 20. stoletja prinesel zenskam resniéno
marsikaj dobrega.

Odzivi na izbrano temo Vitrine meseca marea

Ze pred otvoritvijo so se zelo dobro odzvali mediji, tudi tak$ni — na primer
BTC Magazin, revija Jana, tednik Nedelo —, ki z njimi ne sodelujemo redno. O¢itno
so jim taksne teme dobrodosle. Vendar je bilo nekaj pripomb, da bi se morale bolj
osredotociti na menstruacijo. To bi bilo na primer za opravljive Slovenske novice
res zanimivo in za bralce nekaj novega. Priznati pa je treba, da prav prek Slovenskih
novic dosezemo publiko, ki muzejev ne obiskuje.

Obiskovalcl so - kot smo pricakovali - reagirali predvsem ¢ustveno ob
posameznih predmetih. Vecino je osupnil podatek, da je imel rimski Ptuj —
Poetoviona - 40.000 prebivalcev. Mladim je bila misel na umivanje brez tusiranja
cudna in smesna. Dotaknili smo se tudi ekoloskega razmisljanja v primerjavah
koli¢ine porabljene tople vode, mila, parfumov, deodorantov ... pred sedemdesetimi
leti in danes.

Odzivi na marcevsko Vitrino meseca nas spodbujajo, da bi v prihodnje pripravili
Studijsko razstavo na temo odnosa do telesne in druge cistoce.
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