DAS SLOWENISCHE LUZIENBROT (sLUCIJSCAK«)

Zur Kulturgeschichie der mitiwinierlichen Kulispeisen im Ostalpenraum
und auf dem Nordwestbalkan

Leopold Kreizenbacher

I.

Die hocheniwickelie skandinavische Volkskundeforschung und mit
ihr jene Richiung innerhalb der deutschen Volkskunde, die sich beson-
ders mit dem Problem einer Kontinuitit germanischer Uberlieferungen
auf dem Felde der geistigen wie der materiellen Volkskultur befasst,
haben wiederholt und in eingehenden Siudien auf das Bestehen einer
ecigenartigen Brauchtumserscheinung der Mittwinterzeit hingewiesen, anf
das Midchen >Luzia¢, das in Schweden im Morgengrauen des 13. XII.
mit einem Lichierkranz auf dem Haupte erseheint und alle Hauslenie
mit einem besonderen Brote beschenkt.

Der 15. XI1., an dem die katholische Kirche das Fest einer angeb-
lichen Miriyrerjungfrau Lucia aus Syrakus, die um das Jahr 300 ge-
mariert worden sein soll, feiert, war bis zur Kalenderreform des Papstes
Gregor X111 im Jahre 1582 tatsdchlich als Winter-Solstitium der kiirzeste
Tag im Jahre; der Tag mit der lingsten Nachi und alse die Wintermitie,
die bei allen indogermanischen Viélkern mit Totenfeiern und Ahnen-
gedenken, mit Losorakeln und magischen Riten zur Erreichung der
Fruchtbarkeit im kommenden Jahre erfiillt war. Auch der beriihmic
sSlovenski kolendarc des Primus Trubar, im Jahre 1557, also vor der
Gregorianischen Reform gedruckt, zeigt diese Jahresteilung im Reim-
spruch® genau so wie alte finnische Runensiabkalender® und hunderie
von Kalenderspriichen aller christlichen Vilker des Abendlandes, die auf
Lucia den Mittwinter setzten.?

Immerhin handelt es sich bei der schwedischen »Lussibrud« (Luzien-
braut) nicht etwa um die Kontinunitiit einer Heiligenverehrung avs der

' 35ent YVid ima dan nerdalfi; | Lucija pak ner ta kraifi, | spet Vid ima
nud nermando, [ fent Lucija pak ncrdalg:l,t Neudruck bei F. Kotnik, Pre-
led slovenskega naredopisja. Sammelwerk: Narodopisje Slovencev, 1. Ljub-
jana 1044, 5. 21,

*U. Harva, Volkstiimliche Zeitrechnung im Eigentlichen Finnland.
{Folk-Liv, Zeiischrift fiir Nordische und Eurcopiische Volkskunde, Jahrgang
1937, Stockholm, Heft 1, S. 61 ff.)

® A. Helm, Das Alier der Spriiche auf Lozia und Veit. (Schweizerisches
Archiv fiir Volkskunde X1IV, Basel 1947, 5 2651.)
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vorprotestantischen Zeit. Vielmehr ist es eine relativ junge, zum Teil
aus Deutschland iiberiragene und vorwiegend von den Stiidien aus
getragene, gegenwirliz besonders stark sich verbreitende Entwicklung
einer Mitiwinterfeier, in der allerdings vorchristliche Elemente in der
Zeitwahl, in den Beigaben des Lichtes und des Kultbrotes mitspielen.*
Es ist sicher, dass die schwedische Lussibrud die Funktion einer miti-
winterlichen Schicksalsfrau vorchristlicher Gliaubigkeit iibernommen hat,
eines weiblichen Myihenwesens, das in der Zeit der Mittwinterniichte
umgeht, Gaben bringt und (ganz im Sinne der typischen Ambivalenz
solcher Mythengestalten) auch notfalls schreckliche Sirafen auszufiihren
androhi.

Es ist ferner auch sicher, dass sich die christliche Kirche vom [rithen
Mittelalter an bemiiht hat, diesem heidnischen Mythenwesen dunkler Art
im Volksglanben dadurch enigegen zu wirken, dass sie ihr die Licht-
gestalt einer Mirtyrerjungfrau mit dem Namen ciner »Lichtirdgerine,
ciner sLenchtendens, eben >Luciac entigegensiellte. Thr Fest hat die
Kirche genau auf den alten Mittwintertag, den 13. XII. angesetzt. Die
Verehrung der nenen Heiligen, die gar nicht einmal historisch glaub-
wiirdig gesichert ist, sondern vielmehr aus mindestens zwei Trigerinnen
dieses Namens zusammengesetzt zu sein scheint,® die aber gleichwohl
friih in den Canon Missae aufgenommen wurde,® hat die Kirche in ver-
schiedenen Wellen iiber die ganze christianisierte Welt auszubreilen
gesucht. Zur an sich schon schablonenmiissig angelegien, ziemlich ro-
manhaft klingenden Luzienlegende® (nach einer griechischen passio des
6. Jahrhunderis®) trai im Mitielalier dann auch noch das »Motiv von den
schimen Augene, die sich die reine Jungfrau ausgerissen haben soll, um
gich einem heidnischen Freier zu entziehen, Die Dichtung Dantes® und

YC.W. von Sydow, Luzia und Christkindlein. (Zeitschrift fiir Volks-
kunde, M. F.II, Berlin 1931, S.71ff) — C. M. Bergstrand, Lucia i Vister-
iifland. (Folkminnen och Folktankar XXII, Géteborg 1935, 5. 16ff.) — H. Ce-
ander, Lucia och Lussebrud i Virmland och angriinsade landskap. (Svenska
kulturbilder, Nv Fuljd. II1. Band, Teil ¥, 1936, Nordisk Jul) — K. Mc. Lennan,
Lussi. (Dissertation.) Heidelberg 1938, S.6f — W. Liungman, Traditions-
wanderungen Euphrai -~ Bhein. Studien zur Geschichte der Volksbriinche.
Teil I1 (F.F. Communications Nr. 119), Helsinki 1938, 5 650 ff,

¥ Die Acta Sanctorum der Societas Bollandiana (Bollandisten), von denen
cing Klirung der gesamien QQuellenlage und der historischen Erscheinungen
erwartet werden darl, sind noch nichi bis zum 13 XII., dem hente allein giil-
tigen Festtage der hl. Luzia gediehen. Zur Gesamtlage vgl. A. Biglmair
im Lexikon fiir Theologie und Kirche, herausgegeben von M. Buchbherger,
Band VI, Freiburg i Breisgau 1934, Spalte gﬁgsnb vove sLucias,

" E Hosp, Die Heiligen im Canon missae, Graz 1926, 5. 221.

* fur dlteren Legendenform vgl. Jacebi a Voragine :Legenda aureas,
herausgegeben von Th. Grisse. 3 Auflage, Breslan 1890. (Luzienlegende,
cap. 1Y, 529 If.)

#].de Joanne, Acta sincera S, Luciae. Palermo 1758, 538 {1

* Das Motiv findei sich noch nicht bei Jacobus de Voragine, deutlich aber
in der Divina Commedia. Vgl. F. Cristofori, Della Lucia simbolo della
carith ... nel cielo dantesco. Catania 1890, (Mir leider nichit zuginglich.)
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die gesamte bildende Kunst Italiens hat das Motiv seither solcherart
verwendet, dass die Heilige diese Augen anf einem Teller als Atiribut
bei sich fithri* und im ganzen Mittelmeergebiete als himmlische Augen-
iiregtin gleich der deuischen Ottilia (ebenfalls am 13, X11.) angerufen wird.

Aber wie so oft hat die gesamte nordische und westeuropiische
Volkskunde auf das reiche slawische, in unserem Falle besonders slo-
wenische Vergleichsmaterial vergessen, Und doch liessen sich bei Slo-
wenen und K roaten noch in jiingster Zeit wichtige Uberlieferungen
zur mittwinterlichen Brauchfeier in Sagen und Kultbriuchen auns leben-
digen Quellen aufzeichnen. Ein weiter Bogen von Landschaften mit
Vorstellungen und Briuchen wm die heidnische s>dunkle Lueiac
und um die shelle Luciac, die christliche Miirtyrin, spannt sich vom
dentschen Osten iiber Bohmen, Mihren und die Slowakei, iiber das
bsterreichische . Burgenland, die Oststeiermark und Westungarn in die
zenirale Mythenlandschaft ‘des slowenischen Prekmurje** Weite Gebiete,
insbesondere das kroatische Medjimurje und die Lika schliessen sich an.
Mittel- und Norddalmatien, die Inseln des Primorje gehiren noch dazu
und nicht zuletzt jener iiberlieferungsreiche Raum von Slowenien, Friaul
und Siidostisterreich, fiir den jiingst Milko Mati¢etov die dringende
Forderung nach Zusammenarbeit der Wissenschaft iiber die sprachlichen
und politischen Grenzen hinweg erhoben hatte, da sich hier in den
Siidostalpen die drei wichtigsten Vilkerfamilien des heutigen Europa,
die Romanen, diec Germanen und die Slawen zeitlich hintereinander anf
keltisch-illyrischer Grundlage dic Wohnsitze nebeneinander suchten und
behielten. '

Der slowenische Volksboden nimmt alse in dieser weiten sM v -
ithenlandschafic die Mitte ein. Das gilt einmal hinsichtlich der
Urtiimlichkeit der Uberlieferunsgen vom Umgang der schwarzen Lucija
und ihrer schreckhaften Begleitung.'® Zum andern aber bewahrt Slo-

W Zur Tkonographie vgl ], Braumn, Trachi und Atiribute der Heiligen
in der dentschen Kunst. Ssiuti ari 1943, Spalte 467 ff. Dazu die Wiedergabe
eines kleinen Andachisbhildes der hl Lucia aus dem slowenischen Wallfahris-
orte Skarufna in Krain aus dem ausgehenden 18, Jahrhundert bei M. Turn -
Zok. Pod vernim krovom. Ohb ljudsEih obifajih skoz cerkveno leto, Band I,
Ljubljana 1943, S. 21. Der Kupferstecher heisst jedoch nicht :Kraupertc aus
Graz, wie dort irrilimlich steht. Es diirfte sich vielmehr um den bekanntesien
aus der Kupferstecherfamilie der Grazer Kauperz, um Johann Veit Kauper:z
(Ell?-il-—laihj handeln. Uber ihn vgl. G. Gugitz, Das kleine Andachtsbild in

en dsterreichischen Gnadenstitien in Darstellung, Verbreitung und Brauch-
tum nebst einer Ikonographie. Ein Beitrag zur Geschichie der Graphik, Wien
1950, 5. 30 (T

U Vel vorliufig L. Kretzenbaeher, Lutzelfran und Pudelmutier. Ein
Beiirag zur Sagenkunde des Burgenlandes. (Burgenlindische Heimatblitier,
XIII, Eisenstadt 1951, Helt 3, S. 162 1.

2 M, Matitetov, Le rotelle infuocate nelle Alpi orientali. (Ce fasiu?
Rivista della Societd Filologica Frinlana XX VII—XXVTII, Udine1951—1952, S. 111.

 Eine der dltesten und wichtigsten Beschreibungen des Luzienbrauches
bei den Ostslowenen: J. Pajek, Crtice iz dufevnega #itka #ajerskih Slo-
vencey, Ljubljana 1884, 5,93 (Sv. KriZ na Murskem polju).
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wenien auch eine Fiille jener kulturhistorisch fassharen Denkmiler, die
diese ein Jahriausend wiihrende Auseinandersetzung zwischen der alien,
bodenstindigen, perchien-artigen Mythenfrau und der kirchlichen Ge-
genselzung einer syrakusanischen Lichtheiligen Lucia zeigen., Es sind die
vielen slowenischen Wallfahrisorie zur Aungenpaironin Lucia allen
voran jener grosse zu Skoruéna (Skaruéina), die Kapellen, Bildsticke,
Altiire, Bruderschafien und Bildwerke.

Die Rolle der slowenisch-kroatischen Luzieniiber-
lieferungen ausserchristlicher Art, thre Widerspiegelung in der
kirchlichen Gegenbewegung des frithen Mitielaliers, die im Raume der
Siidostalpen besonders von Aguileja getragen scheint, im denisch-
bihmischen Raume hingegen anscheinend besonders von Regenburg
aus,'® ferner die neuerliche Welle der kirchlichen Luzienverehrung, die
inshesondere nach der Gregorianischen Kalenderreform im Barock von
Venedig aus sich nordostwiirts verbreitete und noch in der gegen-
wiirtigen Ausdehnung eigenartige Kuliurgrenzen erkennen lisst, muss
einer grissseren Sonderuntersuchung vorbehalten bleiben.®

In der vorlicgenden Sindie sei zuniichst auf das Problem der beson-
deren Kultspeise hingewiesen, die sich an den alten Mittwinter-
termin und an den Namen der umzichenden Luzia kniipft. Denn hier
bietet die slowenisch-kroatische Uberlieferung das uritimlich verbliebene
grosse Gegenstiick zu den rezenien skandinavischen Brauchformen, zur
Frage der Uberlieferung von Kulispeisen und ihrer Funktion im Brauch-
tumsleben iiberhaupt. Auch hier sind die slawischen Uberlieferungen
ein integrierender Bestandieil der gesamteuropiiischen Volkskuliur und
diirfen in der heute so oft geforderten senropiischen Volkskundes auf
keinen Fall mehr iibergangen werden.'”

11.

Wir sprachen eingangs davon, dass die schwedischesLuzien-
braute bei ihrem Erscheinen am frithen Morgen des 13. XIL. allen
Hausleuten ein besonderes Gebildbrot, das slussibréde bringt, das

e

" 7. B. Skoruéna bei Vodice — Kamnik und Begunje bei Radovljica in
Krain; Studenice bei Slov. Bisirica in Uniersteiermark; St Luzia auf dem
Rupertiberg, Unierkirnien: St. Luzia bei Schwabegg, Unterkiirnten; Si. Luzia
auf der Tratten, Unterkiirnien. Der einzige Luzienwallfahrisort niérdlich der
Drau ist Altersberg bei Trebesing in Oberkiirnien.

" Vel. vorléiufig: L. Kretzenbacher, Santa Lucia und die Lutzelfrau.
(Neue ronik zur Geschichie und Velkskunde der inneristerreichischen
Alpenliinder. Nr. 6, Beilage zur Siidost-Tagespost, Graz, Nr. vom 7.IX. 1952) —
"rﬁ." vorliufig: H. (= J. Hanika), 5t Lucia und die altbayerische Mission.
(Zeifschrift: Christ unterwegs, V1. Jahrgang, Miinchen 1932, Nr. 12, 5.9 [)

* Eine numfassende Studie iiber sSanta Lucia und die dunkle Luzienfrau.
Zu Sage, Brauch und Kult einer Schicksalsgestalt im Ostalpenraum und auf
dem Nordbalkane von [. Kretzenbacher liegt druckfertig vor.

" Vgl. K. Meisen, Euoropiische Volkskunde als Forschungsaufgabe.
{Rheinisches Jahrbuch fiir Volkskunde 111, Bonn 1952, 5.7 1)
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in Schweden selisamerweise anch slussekattre, sdivelskattrs
dass heisst »Luzienkatzen, Tenfelskatzene genannt wird. Dieses Knauf-
gebiick (13cm lang, 10cm dick, safrangelb, aus Weizenmehl gebacken
und mit vier ohrenartigen Ansitzen ausgezackt) ist ein fester Bestandieil
dieses neverdings von der Stadt her immer mehr an Boden gewinnenden
Volksbrauches. Es wurde iiber die schwedischen Kolonien in wvielen
grisseren Stidten Furopas bei den nationalschwedischen Luzienfeiern
bekannt., Haufig ist es beschriehen und abgebildet.'® Vielfdltis und in
cinander oft widersprechenden Auffassungen ist es gedeutet.'®

Sehen wir uns nun im zweiten grossen s>Luziengebictc Europas, im
deutsch-slawischen Siidostalpenraum und auf dem Nordwestbalkan nach
solchen Kultspeisen um. Hier miissen wir sofort festsiellen, dass es im
gesamien in sich geschlossenen Sagen- und Brauchgebiet einer umzichen-
den Luzia (:Luizelfraue, >Luz<) im niederisterreichisch-burgenlin-
disch-oststeirischen Grenzland® troiz einer Fiille sonstiger Begleit-
erscheinungen des Luzienbrauches (Losorakel, Wetterprophezeiungen,
Bescherungen, maskiertes Auftreten der Mythenfrau usw.) keinerlei
Form eines Fesigebiickes oder einer volksglanbensmiissigen Erinnerung
an irgend ein Gebildbrot, eine Kulispeise gibt, die auch namentlich mit
St. Luziens Tag in Verbindung gebracht wiirde.

Die nordlichsten Belege eines festlichen Luziengebiickes in den von
uns uniersuchien Gebieten entsiammen den siidlichen Grenzgebieten
der. dsterreichischen Steiermark. Es ist das deuisch besiedelie
Sulmial mit dem siidlichen Seitenarm des Saggautales nahe
der Sprachgrenze und die Gegend um die Stadt Leibnitz herum
gwischen Sulm und Mur. Bis zur leizien Jahrhunderiwende war es im
mittleren Sulmiale, besonders in der Gegend von Gleinstiitten allgemein
iiblich, am Tage der hl. Luzia einen flachen, runden Fladen etwa 12 cm
im Durchmesser und 1 em dick aus grobem Maismehl ungesiuert in der
Herdasche zu backen. Er wurde an alle Hausgenossen verteilt und sollie
sauf niichternem Magen« genossen werden. Noch um 1938 wurden dem
Steirischen Volkskundemuseum in Graz solche sLutzifleck's (plur)®

B M. Hiofler, Knanfgeblicke. (Zeitschrift des Vereins fiir Volkskunde,
N. F. XII, Berlin 1902, 5. 430 ff.)

® W. Liungman, Traditionswanderungen Euphrat-Rhein, 11, 655, lehnt
die Annahme einer bodenstindig-schwedischen Kontinuitit dieses Mittwinter-
brotes am Luzientage ab und nimmi deutsche Beeinflussung an: sDie schwe-
dischen Teofelskatzen stammen von Friedrichstadt in Holsiein, wohin sie von
Holltindern bei ihrer Niederlassung etwa um das Jahr 1620 als Nikolausgehiick
(Diivkater) eingelithrt wurden.«

= fum Gegenwartshestand vgl: L. Kretzenbacher, Lutzelfrau und
Pudelmutter. (Burgenlindische Hmmnthlhltur. X111, Fisensiadt 1951, 5. 162 f1.)

— L. Schmidt, Berchtengestalten im Bllrgenla.m;l Mit einer \’erhmdun

kﬂrle. (Ebenda Ili[ 1951, E:EE"!H besonders 5 1310f.) — Derselbe, ?_
den Berchtengestalten des Burgenluluclfs, Materialnachlese, Motivbezichungen,
Pnlhlcmmrsrfluﬂ I. Teil. (Ebenda XTIV, 1932, 5. 122ff.) — Derselbe, Zu den
Berchiengestalien des Burgenlandes, 1. [‘ml {Ebenda X1V, 1952, S, 170 (1)

* H. M. Fuchs, Gebildbrote aus Steiermark. (Zeitschrift fir Volkskunde,
N.F.1V, Berlin 1933, S.251;: aus St. Peter im Sulmiale) — Die Osterrei-
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rebracht die selisamerweise auch :Luziastriezele (-stritzl) genannt
werden, wiewohl man sonst unier »Strizle ein geflochtenes Gebiick, etwa
den aus cinem Haarzopfopfer entstandenen » Allerheiligensiriezels ver-
stehi.® Die meisten Gewiihrsleute versichern iibereinstimmend, dass es
sich bei dieser Art Luzienbrot um ein Schutzmitiel gegen den Biss toll-
wiitiger Hunde handle. So auch in Strass, siidlich Leibnitz hart an der
jugoslawisch-tsterrcichischen Staatsgrenze, wo das sFleck-Essenc
am Luzientage allgemein gegen bissige Hunde iiblich war® Lediglich
cin einziger Bericht sucht auch eine legendar-atiologische Erklirung zu
geben, die aber heute im Volksmund anscheinend vergessen isi. Der
Brauch soll daher stammen, dass einst eine ganze Viehherde von einem
wiitenden Hunde gebissen worden sei. Dennoch sei kein Stiick an der
Tollwut erkrankt, weil Si. Luzia die Herde beschiitzi habe. Sie habe sich
ja cinsiens selber nur von solchen ungesiuerten Broten aus tiirkischem
Weizenmehl genihri und also geniesse man immer noch an ithrem Tage
das heilbringende Minnebrot.** Dass es sich um eine sekundiire chrisi-
liche Deutung handelt, fiir die in den alten Legenden keinerlei Ansiitze
vorhanden sind, ist offenbar.

11,

Eine wesentlich dichtere Strenung der Belege ldsst sich in der
slowenischen Steiermark, besonders in ithrem Ostteil, den
Slovenske gorice (Windische Biihel), im Prekmurje gegen
den madjarischen Volksboden hin und siidlich anschliessend im Hiigel-
land der Haloze (Kollos) siidlich des Piunjsko polje (Pettauer
Feld) feststellen. In gleicher Dichie ist das kroatische Miticlmurgebiet
(Medjimurje) zwischen Mur und Drau und ein schmaletr Rand-
bereich im slowenisch-madjarischen Mischgebiete, das Porabje ver-
treten. Weite Teile des mitileren und nordwestlichen kroatischen Volks-
bodens schliessen sich als Bewahrer des Luzienbrauchtums mit besonderer
Kultspeise an. Siidwestwiirls ersireckt sich dieser Bereich bis zur iiltesten
Kultstitie der christlichen Heiligen, zur Ffrithmittelalierlichen Luzien-
kirche auf der Insel Krk und im mittleren Dalmatien bis zur
Inselgruppe vor Split und Trogir.

chisch-Ungarische Monarchiein Wortund Bild, Band Steier-
mark, Wien 1890, 5.177. — R. Obendrauf, Orisheschreibung von Leibnitz.
Handschrift 1411 des Steiermiirk. Landesarchivs, Graz. — Unger-Collek-
tion des Steiermirk. Landesarchive in Graz, Handschrift, s. v. sLuziflecke.

2 Yur Zopfform des Oplers vgl. G. G ugitz, Das Jahr und seine Feste
im Volksbrauch Osterreichs. Siudien zur Volkskunde, [I. Band, Wien 1950,
5 154 1.

% Foark-Archiv des Steirischen Volkskundemuseums in Graz, Schu-
ber II, Handschrifilich.

- | Krainz, Sitten, Briuche und Meinungen des denischen Volkes in

Sieiermark. (Zeitschrifi fiir Bsierreichische Volkskunde I, Wien 1895, 5. 68;
aus Gleinstitten im Sulmtale.)
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Sehen wir uns vorerst auf dem slowenischen Volksboden ym. Zwei
Dinge unterscheiden sich beim Luzienbroie der Slowenen in all ihren
ostlichen und nordéstlichen Landesieilen, also in den Slovenske gorice
und im Prekmurje, von den denischen Belegen im schmalen Gelinde-
streifen der isterreichischen Uniersiciermark. Einmal ist es die enge
Verbindung mit Glaube und Brauch um den gliickbringenden FErsi-
besucher am Tage, den polaZenik, und zum andern die von hier ab
stidwiirts sehr hiiufig wiederkehrenden Bestimmungen des Brothereitens
nach Art einer Panspermie.

Bei den Slowenen, Kroaten, Serben und Bulgaren wie bei den Wesi-
slawen schreibt ein tief verwurzelier Volksglaube dem ersten Be-
sucher an einem besonderen Tage (Ignatiustag — 20. X11., Weihnacht,
Neujahr, Luzia, Dreikinig) starke magische Krifte zu. Die will man fiir
sich, seinen Hausstand und seine Felder nutzbar machen. Da der erste
Besucher demnach ein Heilbringer ist, so wird er auch beschenkt; nicht
anders, als heute oder jiingst noch die Neujahrssinger oder die Lichtmess-
Singer in der deutschen und in der slowenischen Siciermark® oder im
17. Jahrhundert die : Adventkinder: im chemals unterkirntischen Miess-
tale (Me#a), die mit griinen Krinzen auf den Kopfen und je sichen
bremnenden Kerzen drauf bei den Rorateiimiern und auf jedem Bauern-
hof erschienen® und anscheinend eine in der Gegenreformation bewussi
ins Kirchliche gewendete Funktion des althergebrachten Ansingens
ausiibten. Dementsprechend kommt der slowenische polazenik neben
anderen Daten am frithen Morgen des 13, X11. bevor die Hausleute auf-
gestanden sind und fiittert die Haustiere (polazenik Zivini polozi).®
Dafiir bekommi er auch von dem eigens fiir den Luzientag gebackenen
Brote, das in der ostlichen Untersiciermark :lucijiéak. lucij-
Sake, im Prekmurje hingegen auch slicijac genannt wird.*

Durchwegs sind diese Umgeher (polazarji, polaziéi) in den Haloze,
in den Slovenske gorice und im Prekmurje Ménner. In den Haloze tritt

®L Kretzenbacher, LichimeB-Singen in Steiermark. Brauchiums-
lieder im Heischeumzog der Ostalpenlinder. (Zeitschrift: Volkslied -Volks-
musik -Volkstanz. Jahrgang 50, Wien 1949, 5.9 ff.)

M G. Graber, YVolksleben in Kidrnten. 3. Auflage, Graz 1949, 5. 143,

* fum Brauchtum um den polaienik vgl: F. Koinik, PolaZfenik. (Cas
XXVI, Ljubljana 1951/32, 5.239 l].w— Derselbe (Casopis za zgodovino in
narodopisje XIII, Maribor 1928, 5. 150 ff). — Derselbe, Slovenske staro-
svetnosti, Ljubljana 1943, 5. 591,

~ ®* Y. Miderndorfer, Yerovanja, uvere in_obifaji Slovencev (Narodo-
Eﬁl::nu gradivo), Band II. Prazniki, Celje 1948, erschienen 1952, 5.34; ans Krog
t Murska Sobota. — Der wissenschafiliche Wert der volkskundlichen Mate-
rialien V. Miderndorfers isi allerdings nicht immer gleichartig, da der Heraus-
eber sich leider manchen lingst iiberholten Anschauungen einer romantischen
nierpretation angeschlossen fﬂl und den Quellen anch sonst oft kritiklos
gegeniibersiand, was ithm die notwendige Warnung einer modernen, unroman-
tischen, vielmehr mit den realen Gegehbenheiten rechnenden Forschung ein-
ge'lragr:t: hat. Zur Kritik der Materialsammlungen Miderndorfers vgl. B. Orel,
lovenski etnograf V, Ljubljana 1952, S. 277 fI.

205



I.J:npnlll Kreizenbacher

dieser Gliickbringer schon mit der entsprechenden Grussformel ins Haus:
:Dobro juiro Bog daj in sveta Lucijalc (:Einen guten Tag gebe Gott
und die hl. Luziale) Dann setzt er sich nieder und wariet anf das ihm
znstehende Luzienbroi.® Man wiinschi ja sein Kommen. Kime er einmal
nicht, so schwimde das Gliick aus dem Hause,” wie man dies auch beim
Ausbleiben der Miessialer Advenikinder befiirchiete.

Der slowenische lucijiéak, auch Lucijin kruh genannt,
wird wie sein Gegenstiick aus der dentschen Sieiermark als ungesiuer-
tes, ungesalzenes Brot gebacken und zwar noch vor Sonnenaufgang
(Beltinci, Turniite im Prekmurje). Die gesamtie Hausbewohnerschaft
samt dem Vieh einsthliesslich des Gefliigels bekommt davon zu essen.
Reste behiilt man gar in der Tischlade auf als Mittel gegen Viehkrank-
heiten (Slovenska Krajina), nicht anders als man es in der denischen
Obersteiermark und in Kiirnten mit dem am Blasinstage (5. 11.) ge-
weihien Brote (2Blasibrote) hielt.®!

Ganz Hhnlich will es der Brauch auch auf kroatischem Volkshoden
im Medjimurje und im Zagorje, dem Hiigelland nirdlich und
nordisilich von Zagreb. Wie bei den Slowenen sind es fingerdicke, runde
Fladen, salz- und feitlos aus Maismehl gefertigi. Das besagt auch ihr
Name :koruznicas, der so auch im slowenischen Stainztale
(Seavnica) gelaufig ist.*® Zu Prelog im Medjimurje gebraucht man
lucijska korZnjaka, kuruinjacéa und ihnliche Namens-
formen.”® Eine sprachlich nicht ganz klare Sonderbezeichnung verwen-
den die Kroaten von Murakiz im slowenisch-kroatisch-madjarischen
Mischgebiete: skelefices. Doch gebraucht man hier auch das ge-
wiohnliche Wort fiir Kuchen: spogadec®

Sie alle geniessen das Luzienbrot in gleicher Sinngebung wie die
denischen Steirer als Schuiz gegen die Tollwut (steklina, besnoéa), gegen
die es auch wie 2 B. auf dem Ptujsko polje als Heilmittel verwendet
wurde, Vercinzelt wird im slowenischen Volksglauben sogar berichiet,
dass die Tollwnt dann im Folgejahr ausbrach, wenn am Luzientage
i»na Licijinoe) die Sonne bei klarem Himmel anfgehe (Sveiinje).™®

Die zweite Besonderheit, die die siidslawischen Luzienbrote aunsser
ihrer brauchtiimlichen Bindung an den gliickbringenden Erstbesucher
kennzeichnet, ist ihre Bercitung als Panspermie. Schon fiir die
Slovenske gorice ist es belegt, dass das Luzienbroi nicht bloss aus dem
{allerdings vorherrschenden) Maismehl gebacken werden miisse, sondern

M Turnsek, Pod vernim krovom, I, 5 27,

1. Pajek, Crtice, 5.95,

"R Pramberger, Yolkskunde der Steiermark, Handschrifi-Band XIV,
5.27 1. (Archiv des Steirischen Volkskundemuseums in Graz.)

M. Pleterfnik, Slovensko-nem3ki slovar [, Ljubljana 1894, S. 440.

BMIL Bla2eka, Godifnji obitaji u Prelogu (Medjimurje). (Etnograf-
ska istraZivanja i gradja III, Zagreb 1941, 5. 66.)

o F. Giinezi, Die Kroaten von Murakiz, lhihnuluﬁlsche Mlttellungan ans
Ungarn IV, 1895, 5. 173.) Freundlicher Hinweis von P Schmidt, Wien.

% . Frenensfeld, Zeilschrift Kres, Ljubljana 1886, 5. 271,
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dass ihm verschiedene Samen und allerlei Kriuter beigebacken werden
sollen, die so Ivanjems«, also um das Fest Johannis des Taufers (24. VL.)
gesammelt werden miissten.®® Der Uberfluss an Vegetation um den Mitt-
sommertag wird also wunschgetragen und zweckhaft in das Brot der
Mittwinternacht gebacken und alle im Hause, Mensch und Tier miissen
davon ihr Teil zu Segen und Gedeihen bekommen,

Ahnlich heisst es in Brauchtumsaunfzeichnungen auf dem Piujsko
polje, dass die Hausfrau schon um zwei Ulr frith mit einer grossen
Schiissel in die Kornkammer gehe. Die Schiissel fiilli sie mit Kérnern
der verschiedensten Sorten, soviel ihrer nur im Speicher sind. Von jeder
nimmt sie ein bestimmtes Mass. Sie mischt die Kérner und zermahlt sie
auf der hiuslichen Handmiihle und zwar so. dass sie die verkehrt dreht
(tako da ih gone narobe). Sind die Korner zermahlen, so biickt sie daraus
jenes ungesiiuverie Brot, das die ganze Familie schon vor Sonnenaunfgang
geniessen muss, jenes Brot, das auch hier gegen die Hundswut hilft.*
Im Prekmurje muss ausser dem bestimmten Quantum von allen Sorten
Mehl auch noch von der Kleie genommen werden™

Mit Rechi hat der slowenische Velkskundeforscher Josip Mal
darauf hingewiesen, dass es sich bei diesem nordostslowenischen Luzien-
brot und seiner Panspermie im wesentlichen um genau die gleiche mitt-
winterliche Kulispeise handelt, die die slowenischen Hausmiitier der
Untersteiermark ehedem anf Weihnachien buken. Ein Brot ans verschie-
denen Kriutern ist es, das den Weibern Fruchtbarkeit zu verleihen,
das Gebiiren erleichtern und dazu noch der hiiuslichen Vichwirischaft
gliickhafien Erfolg zu mewiihrleisien imstande sein soll, > Poprinike heisst
es bei den sieirischen Slowenen.® Das Wort leitet sich nach J. Mal von
sFarnc (praprot) her,*® dessen Same seit altersher in der pflanzlichen
Magie eine hervorragende Rolle spielt. Neben seiner Haupifunkiion als
Mittel zum Gewinn von Reichium, Liebesgliick und Unsichtbarwerden
wurde der Farn taisichlich auch fruchtbarkeitskultisch verwendet.
Gerade auf slawischem Boden hat sich der Glaube an die magische
Kraft aus dem geheimnisvollen Samen des michi sichibar bliithenden
Farnkrautes besonders lebendig erhalten. Der Charakier des untersieiri-

®].Pajek, 5.9%: M. Turniek, I, 527,

" F.Koitnik, Bofitni obitaji v piujski okolici. Slovenske siarosvetnosti,
Ljubljana 1943, 5.53.

BWY. Moderndorfer, Prazniki, 5. 34.

w J.Mal, Besprechung liir M. Turnfek, Pod vernim krovom I, l.juhl{um
1943, in der Zeitschrift Elunfug. Glasilo Etnografskega muzeja v Ljubljani XVII
{(1944), Ljubljana 1945, S. 151.

w ] Mal, Slovenske mitolofke starine. (Glasnik Mozejskega dfuih'_a za
Slovenijo = GMDS XXI, Ljubljana 1940, Sonderdruck 8. 32 f.) Zwei weilere
Dentungen dieses 5Ioweni9.c-lhnn poprinik | praprotnik versuchten: W. Urbas,
Aberglaube der Slowenen. (Zeitschrift [ir dsterreichische Volkskunde IV,
Wien 1598, S. 145, Anmerkung 1. Urbas vermutet einen Zusammenhang mit
dem deutschen Worte :Perchtas, ohne die Miglichkeit niiher zu begriinden. —
A. Mrkun, Narodno blage iz Dobrepoljske doline. (Etnolog VII, Ljubljana
1934, S.6. Uber seine Deutung siehe im folgenden den Haupttext,
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schen poprinik als Kulispeise geht wie beim lucijéak auch daraus
hervor, dass er jedem Mitgliede der Hausgemeinschalt, anch den Haus-
tieren gegeben werden mussie® lm iibrigen heisst es auch Ffiir dieses
weihnachtliche Panspermie-Gebildbrot der Slowenen ausdriicklich, dass
man die Pflanzen hiefiir am besten »in der zanbererfiillten Sonnwend-
nachte sammeln solle, »wenn sogar die Biume im Walde ihre Standorte
wechseln und sich im Rauschen unterhaltens (»v faroviti kresni nodi,
ko celo drevesa v gozdu menjavajo svoja mesta in se s Sumenjen za-
bavajo<).*®* Allerdings gibi es auch andere Erklirungen fiir dieses slo-
wenische Wort poprinik. Die meiste Wahrscheinlichkeit scheint jene
von A. Mrkun fiir sich zu haben, demzufolge der poprinik ein Brot
ist, das >unter dem Tuche: (pod priom) verwahrt wird, wie dies auch
tatsiichlich im Brauchtum der Fall ist. Jedenfalls schliessen sich die
slowenischen Volkskundler B. Orel und M. Matiéetov (nach
miindlichen Mitieilungen) dieser Deutung A. Mrkun's entgegen jener
von J. Mal an.

Das Sireben, dem Luzienbroie miglichst Kirner aller gingigen
Friichte, deren gute Ernte man sich im kommenden Jahre erhofft, bei-
gumengen, kennzeichnet den umschriebenen slowenischen und den
osikroatischen Volksboden, aber vereinzelt auch die nationalen Misch-
gebiete in Slawomien, Syrmien und in der Woiwodina. Es muss also
nicht immer der Luzientag sein. Der Brauch gehiirt der gesamten Miti-
winterzeit an, den langen Nichien um die Jahreswende. s K rusnicas
nennt sich z. B, ein solches weihnachiliches Gebildbrot in der Gegend
von Samobor (westlich Zagreb), das Kirner jeglichen Getreides und
einen Maissiriezel eingedriickt erhilt.*® Die Verbindung mit dem religiiis-
magischen Grundgedanken der Panspermie, die ihre Wurzeln ebenso im
Totenkult der Sippe wie im magischen Ritus der Fruchibarkeitssieige-
rung hat, ist offenbar. Es schwanken auf dem Balkan lediglich die
zeitlichen Festlegungen, die in den Panspermien der Serben am 4. XII.
{Barbara, varin dan) als >varices beginnen und sich bis in den Spilt-
winter hinziehen. Dass neben der Brei-Form besonders jene des Brotes
sich durchseizte, nimmt weiter nicht wunder. Denn :das Broi war ein

“]. Mal, GMDS XXI, 5.33. Wie das sieirische Blasiusbrot jedem kran-
ken Haustier gegeben wurde, so bekam das Vieh auch vom poprinik. Noch
immer sei es, sagt Mal, der Brauch, dass der Hausvater ein Stiick in die Hiihe
halte und die khinder darnach springen lasse. So hoch sie zu springen ver-
miichten, so hoch wiirden sie im kommenden Jahre wachsen. Am ‘Vinzenztage
(22. L) nimmt der Hausvater ein Stiick vom poprinik in den Weingarten mit,
wo er im Yertrauen auf vermehries Wachsium drei Beben heschneidet. Zu
diezem bei den slawischen Vilkern verbreiteien Branche vgl. J. Mal, GMDS
XXI, 5.33, Anmerkung 145, — Zur Stellung des rinik innerhalb der Reihe
der slowenischen Weihnachisbrotformen vgl. auch B. Orel, Slovenski ljudski
obifaji. (Narodopisje Slovencev I, 263 ff., besonders S.348f. mit Bild Nr. 173.)
“ | Mal, GMDS XXI, S.32.

“M Gavazzi, Godina dana hrvatskih narodnih obitaja. Band II,
Lagreb 1939, S. 42,
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Symbol von allem, wovon man sich Fiille wiinschie«.* Entscheidend ist
die zeitliche Festlegung aufl den Mitiwinter, die hervorragende Zeit des
vor- und ausserchristlichen Totenkultes; dazu die Einhaltung der
Bestimmung, dass grundsitzlich jedes Familienmitglied sein Stiick davon
bekommi, auch wenn es wie 2 B. in Peirovae in Bosnien und hiinfig aunf
dem kroatisch-serbischen Volksboden in der belichten Form des Opfers
auf dem Hausdache gegeben wird und zwar in der Absichi, die nmher-
schweifenden Hexen und biisen Geister daran teilhaben zu lassen,*®

Ahnlich wurden fiir den Weihnachis- und Neujahrsabend in Grie-
chenland Gebiicke (kolyba, sperna) aus Mandeln, Niissen, Granatapfel-
kernen, Honig, Weizen, Bohnen und Erbsen hergestellt,®® vergleichbar
den noch wriiimlicheren Breiformen der Marokkaner am 5. 1., mit denen
eine unserer Perchia-Lutzelfrau-Licija dhnliche Alte, die Haguza auf
ithrem Heischegange beschenkt wurde

Wir finden also im Siidosten Europas und an den Réndern des
Mitielmeeres das Backen eines besonderen Broies, vielfach sogar in
Panspermie-Form, zur Zeil des Mittwinters, sein Verteilen an grund-
siitzlich alle Hausgenossen, an Mensch und Tier, dazu die oft wieder-
kehrende Bestimmung, dass es auf niichternem Magen, also in kultischer
Besonderheit genossen werden muss. Hier liegt die weitgehende Gleich-
heit des Brauches mit jenem in Schweden klar auf der Hand. Wir diirfen
sie aber auch den Formen des Luzienbranchtums an der kroatischen
Adriakiiste ohne weiteres anschliessen, sie als sinn- und ursprungsgleich
verzeichnen, auch wenn die Brotverteilung sich hier in einer anderen
Brauchtumsgrundform vollzieht.

Iv.

Die unseres Wissens iilieste Verehrungsstiitie der hl. Lucia ausserhalb
des Kernbereiches Sizilien und Mittelitalien, jedenfalls die friiheste Gsi-
liche, auf slawischem Boden gelegene diirfien Kirche und Abte
der hl. Lucia bei Jurandvor nirdlich von Baiska nova auf
der Insel Krk im Kvarner sein. Hente steht dort freilich nur eine
kleine, ihrer ecinstigen Kunsischiilze lingst entleerte romanische Stein-
kirche am Rande eines Friedhofes und umgeben von jenen Ruinen, in
die das alie Benediktinerkloster nach dem Ausgange des 15, Jahrhunderts
zu zerfallen begann, als die damalige Krise des Benediktinerordens wiele
seiner zahlreichen Niederlassungen auf den Inseln und an der Osikiiste

W W, Linn gman, Traditionswanderungen (FFC 119) II, S 619,

“ Ebenda II, 621 f. iiber E. Schnee weis, Die Weilinachtshriiuche der
Serbokroaten, Wien 1923, 5.1 aus einem (mir nicht zuginglichen) englischen
Werke von A. Evans, Weihnachten und die Verehrung der Vorfahren in
der Crna Gora. 1881, 5.219. Evans glaubt, dass dieses Dachopfer den Hans-
geistern gelte.

“W. Liungman, II, S 616

7 Ebenda 11, 5. 604,
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der Adria versinken liess. Immerhin hatie hier schon im (1. Jahrhundert
reges geistiges Leben abendlindischer Gesitiung im Gewande slawischer
Sprache und Schrift bei den Glagoliten gebliihi. Denn hier wurde vor
hundert Jahren die beriihmie Baséanska ploéa, die 2Platte von
Batkac gefunden, die ums Jahr 1100 'in glagolitischer Schrift auf ali-
kroatisch die wichtige Kunde eingemeisselt erhieli. dass der skroatische
Kinig Zvonimire der hl. Luzia ein bestimmies Grundsiiick geschenki
habe. Abt Driiha fiihlte sich verpflichiet, diese Kunde fiir immer fesi-
guhalten und jeden als Frevler zu bedrohen, der es wagen sollie, die
kionigliche Schenkung zu bestreiten. Denn den wiirden »Gott und seine
hl. Muiter. die vier Evangelisten und die hl. Lucia verfluchenc (thko to
porede, da ga prokone Bog i Blaiena Bogorodica i ¢etiri Evandjelisia
i sveta Lucija).*® i

Wir kinnen in diesem Zusammenhange die schwer losbaren Streit-
fragen nach dem Ursprung dieses und der anderen Benediktinerklister
auf Krk und im ganzen Primorje iibergehen® Deutlich scheinen jeden-
falls die Bindungen nach Osor und iibers Meer nach Ancona zu sein.
Wichtig ist fiir uns, dass die syrakusanische hl. Lucia auf Krk wie in
ganz ltalien als Augenpatronin verehri wird. Bis in die fiingste Zeit
gehen die Kinder von Baika am 13. X1L. in Gruppen (aber ohne Singen,
ohne Versspruch, ohne Masken) von Haus zu Haus, Sie treten mit dem
Heischespriichlein in die Stuben: :Dajte nam za o¢ilc (3Gebt uns fiir
die Augenl:) oder 2DDo8li smo za oficels (Fiir die Augen sind wir
gekommen!c). Die Erwachsenen hiiten sich an diesem Tage den Kindern
die Gaben sfiir die Augenc (Feigen, Miinzen) allzu karg 2u bemessen,
um ihnen nicht »das Augenlicht zu nehmene. Sie schenken ihre Gaben
ausdriicklich >im Namen der hl. Lucia, der Schiitzerin der Augen<.*

Dieser Heischeumzug der Kinder von Baika nova auf Krk ist nicht
das einzige bemerkenswerte Brauchium um dieses rund 900 jihrige
Heiligium der sizilianischen Lucia anf slawischem Volksboden. Gleich
wichtiz und zu ebenfalls sehr weiten kuliurhistorischen Beziigen ver-
lockend steht der andere Brauch daneben: Ein Miiller, anf jiingerer
Stufe des Brauchiums der Mesner, musste am Festtage der Heiligen

¥ Zum Text der Baftanska plofa, die heute im Gebiiude der jllguﬁlawi-
schen Akademie der Wiﬁﬁcnwhuﬂen in Zagreb aufbewahrt wird, wihrend in
der Luzienkirche bei Jurandvor auf Krk nur eine Nachbildung eingemauert
ist, vgl. St. Iv 8i ¢, Sredovjefna hrvaiska glagolska knjiZevnost. (Sveslavenski
zhornik, Lagreb 1930, 5. 131 [f.) !

# Zor Geschichie der Luzienabtei aul Krk und der anderen Benediktiner-
klister der Insel vgl. Vj. Siefanié, Opatija sv. Lucije u Bagki i drogi bene-
diktinski samostani na Krku. Sonderdruck aus Croatia sacra, Jahrgang 1937,
Zagreb. Freundlicher Hinweis von Frau Assisieniin J. . Ribarié, Zagreb,
der ich anch sonsi viele Hinweise zur Luzienfrage in Kroatien seit unserer
gemeinsamen Kundfahrt anf die Insel Krk im Sepiember 1951 verdanke. —
Zur frithen Kirchengeschichte des Kvarnerbereiches, inshesondere von Cres
und Osor vgl. anch S, Mitis, Storia dellisola Cherso ed Ossero dal 470
aid 1409, Parenzo (Pored) 1925

“F Barbalié¢, Zeitung: Narodne Novine, Zagreb, Nr. 248 vom 27. X.
1934, und Eigenabfrapungen.
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Sl 1. Sp. Lucija na panjski kondnici
z Giorenjskega
Slowenische Bienenstock-Bretichen
mit Darstellung der hl. Luzia

[Stede. Volkskundemasenm, Crazh

5L 2. Lucijin hlebéek
Luzienbrot aus Si. Peter im Sulmiale

(5teir. Volkskundemuscum, Graz)

o

{Foto: ]J. I Ribarié)

{Etmogralski muzej, Ljubljana)
Sl. 3. Levo: Jurandoorska cerkep na ofoku Krku: s stolpa so de pred 40 leti
metali na Lucijino med ljudi posebne hlebéke. — Die Kirche der hl. Luzia bei
Jurandvor (Insel Krk): vor etwa 40 Jahren wurden vom Turme unter das Volk
Brotlaibehen geworfen
Sl 4. Desno: Sp. Lucija. Podoba na steklu. Di# hl. Luzia. Hinterglasbild
aus Slowenien
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nach der Messe und der Predigt vom Turme der kleinen Luzienkirche
aus eine grosse Menge kleiner Briotchen (hlib&iéi) im Namen der hl. Luzia
als Gabe sfiir die Augenc unter das an diesem Feiertage immer zahlreich
wartende Volk werfen. Bis in die Brotknappheit. ja Hungersnot des
Ersten Weltkrieges war der Brauch ohne Unterbrechung geiibt worden.*
Er lebt noch heute in der allgemeinen Erinnerung der Einheimischen,
Dass sich die heutige Sinngebung (wir kommen noch darauf zuriick!)
von der einstigen religids-branchtiimlichen Auffassung unterscheidet,
iut nichts zur Sache.

Nun zu den anderen Luzienbrot-Belegen aus Dalmatien. Leider
sind sie nichi sehr dicht gesit, wie denn iiberhaupt die Erforschung der
Gebildbrote und der Volksnahrung auf dem so iiberlieferungsreichen
Boden Siidosteuropas noch in den Anfingen steckt®® Immerhin wissen
wir aus einer kleinen Monographie iiber die Jahrlaufbriuche auf der
Insel Ciovo und Seget gegeniiber Trogir in Mitteldalmatien, dass
dort an 5i. Luziens Tage sfritulee, suéiipeic gebackenm werden
{frigaju se fritule, 1. j. udtipei), die man an dic Kinder verteilt.”® Der
Brauch gilt in der heutigen Ausdeutung allerdings nicht primér dem
Festie der hl. Luzia, wiewohl dic Kinder in ihrem Namen beschenkt
werden. Sie erhalten nimlich Obsi und Siissigkeiten, »kao da to donosi
sv. Lucijac (sals ob es die hl. Luzia briichtec). Wenn also hier am Vor-
abend des Luzientages >fritules, suitipeic als alljihrlich wiederkehrende
Gebildbrote gebacken werden™ so gilt dies nach der derzeitigen Auf-
# Ebenda und Eigenabfragungen zusammen mit Frau J. D. Ribarié, 1951,
“ Reiches, jedoch noch micht systematisch awsgewertetes Material bieten
dis Hefte des Casopis za zgodovino in narodopisje und des Zbhornik za narodni
Fivot 1 ﬂhihjc juznih Slavena, ?.a,grth. Fiir den slowenischen Bereich sei auf
die vielen einsnlh'[ii;igcn Arbeiien der Forscher France Kotnik, Celje, und
Boris Orel, Ljubljana, verwiesen, die in verschiedenen Zeiischriften erschie-
nen sind. An Zusammenfassungen vgl: B. LoZar, Ljudska prehrana. (Narodo-
Elﬁ'q Slovencevy I, 1944, 5. 192 ff. mit reichhaltiger Literaturiibersicht) —
/. Novak, Ljudska prehrana v Prekmurju. Ljubljana 1947, — Wertvolles
Material izt in den Sindien iiber Branchtum enthalten, in denen Hinweise anf
die Kulispeisen beigegeben sind. Vgl. auch noch: V. Méderndorfer, Vero-
vanja, uvere in obifaji Slovencey, (Narodopisno gradive.) Band V: Borba za
pridobivanje vsakdanjega kruha. Celje 1946, Zur Bewertung gilt das oben
unter Anmerkung 28 Gesagie. Vgl. B. Orel, Slovenski etnograf 11, Ljubljana
1949, 5. 134 ff. Die jiingst erschienene Siudie von Spiro Kulifié, Porijeklo
i znafenje boZiénog nﬁrl:duug h]j:chu u Juinih Slovena (Glasnik Zemaljskog
Muzeja u Sarajevu, N. 5. Band VI, Sarajevo 1933, 5. 7—47), enthilt hervor-
ragend wichiipes Material, das im wesenilichen fruchtbarkeitsmagizch aus-
gﬂdaeu.tet wird. Allerdings beschriinkt sich der Verfasser anf das Weihnachts-

rofl im engeren Sinne (Fesniea), beriicksichtigt die slowenischen Kulibrote
nur wenig und nimmt inshesondere auf das sLozienbroie nirgends Bezug.
2K Skoda-M Drzié, Godignji obitaji na otoku Ciova i u Segein.
(Einografska istraZivanja i gradja 111, Zagreb 1944, 5. 75.)

“ yFritulec ist ein kroatisiertes romanisches Wort und gehirt zum italie-
nischen »fritto (friggere}e = >Gebackenes«. >UStipcic stellt sich zum sing.
suitipake, mase. = »(Zwick-)Krapfen, Pfannkuchen, Fastnachis-, Faschings-
krapfen:. Vgl. Risti¢-Kangrga, Srpsko-njematki rijefnik II. Beograd
1928, Spalte 1173. ,

14 Slovenski vinograf 20(]
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fassung der Nihe des Weihnachisfesies und lisst die [rilhere Bindung
verdunkelt. Drum singt man auch zu Arbanija auf Ciovoe:

3Slavi, slavi Bozicu
Na bile kolate,

Na crljeno vino,
Da se veselimo!«

Gleich enge ist der Bescherungsbrauch auf der norddalmatinischen
Insel Pag mit der Gabenspenderin 5i. Luzia verbunden, anch wenn
nicht eine Brotspende gesondert vermerkt erscheint, um die die Heische-
ginger betteln.** Kinder und alte Leute zichen an diesem Tage in
Novalja auf Pag »na dvanajst ujutroc (zum zwilf Uhr morgens<),
wie die Brauchbestimmung verlangi, mit dem Rufe von Haus zu Haus:
sDajte mi za svetu Lucu, vami ée Bog i sveta Lucee (sGebt mir Fir die
hl. Luzia. Euch wird Gott und die hl. Luzia gebene<). Dann werden sie
von den Hauslenien an diesem Tage beschenki, an dem zu Novalja die
Rorateiimter beginnen.

Die Verteilung des Luzienbrotes [illt jedoch a priori der Rolle der
mittwinterlichen Gabenbringerin zu, als die St. Luzia hier auch hente
noch fungiert. Denn sie hai in ganz Dalmaiien und in einzelnen Land-
sirichen von Slawonien® jene Stelle behalien, die sonst ausnahmsios
iiberall 5t. Nikolaus iibernommen hat. Lediglich in Welschtirol und
in vereinzelten deutschen Sprachinseln dort haben — nach spatmittel-
alterlichen und gegenwiirtigen Quellen — die beiden untereinander das
beseligende Amt des Kinderbescherens so geieilt, dass Nikolans nur zu
den Knaben, Luzia aber nur zu den Miadchen kommi.** Es scheint, dass
dies auf weiteren Gebieten die mitielalterliche® Zwischenform auf dem
Wege der allmihlichen und heute fast allgemeinen Ablisung des Kinder-
bescherungsamies der als :Luziac aufireienden weiblichen Gabenbrin-
gerin durch die legendare Gestalt des Kinderpatrones St. Nikolaus
darsiellt. Gelegentlich ergaben jiingste Brauchtumsaufnahmen zur Zeit
des Zweiten Welikrieges und nachher, dass von zwei nebencinander
liegenden deutschen Sprachinseldiérfern in Welschtirol im einen (Palai)
St. Nikolaus als Bescherer lebt und mit seinen iiblichen wilden Begleitern
erscheint, im andern (Floruiz) aber St. Nikolaus iiberhaupi keine Rolle
spielt, hingegen >Santa Luciae nach Kinderglanben auf ihrem Esel
unsichtbar ans Fenster geritten kommt und die Kinder >mit Kleidern,

#» B Sirola, Novalja na Pagn. Narodni Zivot i obifaji. (Zbornik za na-
rodni Zivot i obitaje XXXI1/2, Zagreb 1938, 5. 133.)

MM Gavazzi, Godina dana 11, 5.7.

WL Zingerle, Sitien, Briuvche und Meinungen des Tiroler Volkes,
2. Auflage, Innsbruck 1871, S. 181, nach einer Quelle von 1510,

[ A Veit, Volksfrommes Brauchtum und Kirche im dentschen Mitlel-
alter. Freiburg im Breisgan 1936, S. 183.
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Apfleln und Niissen und einem Gebiick in Form eines Minnchens an
Stelle der Weihnachisbescherunge beschenkt,®

In Dalmatien abér stellen Knaben und Midchen ihre Schuhe wvoll
Verirauen anf St. Luzia ins Fenster und holfen sie am Festesmorgen der
Heiligen mit Siissigkeiten gefiillt zu finden.”® Der Brauch des Schuh-
ausstellens gehiirt dem Vorabend der hl. Luzia und des hl. Nikolaus in
gleicher Weise zu. In dieser Zeit erschienen bis vor kurzem vielfach im
kroatischen Handel kleine Schuhe aus Leder, Porzellan, Holz und an-
deren Werksioffen in den Auslagen. Auch die bosnischen Hausierer
pllegten sie noch vor dem Zweiten Weltkriege zn verkaufen.®

Hier besteht nun kein Wesensunterschied mehr zu jener Sonderform
auf Krk, bei der auch auf St. Luziens Tag besondere Brote gebacken
werden, die dann der Mesner nach dem Gottesdiensie als Gaben der
Patronin ihres uralten Heiligiums in Jurandvor-Baska unter das festlich
gestimmie Volk werfen musste. Es ist lediglich eine sekundiire Umdeu-
tung, wenn diese vom Turm geworfenen, also an eine grissere Gemein-
schaft verteilten shlibé&iéic im Namen der hl. Luzia als Gaben >fiir
die Augene genommen werden. Es ist ebenso eine zweifellos sekundiire,
itiologische Erzihlung, wenn der Brauch heunte in rationalistischer Weise
als Relikt historischer Rechis- nund Besitzverhiltnisse serklirte wird.
Das kleine Kloster habe einst in dem Tale, das chedem bei weitem nichit
so vegetationsarm war wie heate, auch eine Miihle besessen. Der Miiller
von dort sei auch nach der Klosteraufhebung verpflichtet gewesen, am
Fesitage der Kirchen- und Klosterpatronin Brot als Anerkennungsgahe
im Namen der Heiligen zu reichen. Daraus soll der Brauch des Brotwer-
fens vom Turme enistanden sein.*® Das miisste nicht in so anffallender
Handluingsweise, nur am Luzieniage und in Form besonderer Brotchen
geschehen, Wir sehen darin lediglich sekundiire Ansdeutungen des miti-

R Wolfram, Brauchtum und Velksglaube im obersien Fersentale.
Woplner-Festschrift 1, herausgegeben von K Ilg, Innshruck 1948, Schlern-
Schriften Band 53, 5. 305.

= A E Carié, Yolksaberglaube in Dalmatien. (Wissenschafiliche Mit-
teilungen ans Bosnien und Hercegovina VI, 5. 198) — Eigene Abfragungen im
Sommer 1953 ergaben die Lebenﬁigkoit dieser Brauchinmsiiberlieferung von
der Gabenbringerin Lucija im gesamten Mittel- und Nordteil Dalmatiens von
Korfula iiber 55 lit nach Zadar, Rab und Rijeka. Die Vielzahl der kirchlichen
Darsiellungen der hl. Luzia in Kirchen und Kapellen geht mit der Lebendig-
keit des Volksbranches Hand in Hand. — Im iibrigen haben auch die Gehicte
um Udine und der ebene Teil von Friaul St. Luzia als alleinige Gabenspenderin
fiir Siissigkeiten und gelegentlich auch Spielzeug bewahrt. Vgl V. Oster-
mann, La vita in Friuli. 2. Auflage henr’iheiiel von G. Vidossi, II, Udine
1940, S.459. Dazu ebendori Anmerkung 98 mit dem Hinweis auf den Brauch
der Kinder in Udine. — St. Nikolans darf in Dalmatien nur einige rote Apfel
spenden und hat keineswegs die Bedeutung St Luziens im Brauchtumsleben

er Kinder bewahrt (Freundliche Mitteilung von Herrn Prof. M. Gavazzi,
Lagreb, und Eigenabfragungen.)

“ M Stojkovic¢, Obuéa. (Zbornik za narodni Zivot i obitaje XNX/2,

Zagreb 1936, S. 7.

® Fran Barbalié, Narodne Novine Nr. 243, Zagreb, 27. X. 1954,
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winterlichen Kultbrotes, das den Toten gilt und die Sippe vereint, das
von der mittwinterlichen Umgeherin geschenkt oder aber geholt wird in
jener Ambivalenz des Gebens und Nehmens, des Belohnens und Sirafens,
des Hellen und des Dunklen, die diese ins chrisiliche Licht gelockie
und in weiten Bereichen des Ostalpenrandes und des Nordwestbalkans
doch im Dunklen verharrende weibliche Mythengestalt kennzeichnet.

Es liisst sich wohl nicht mehr entscheiden, wie viel von diesern Wesen
als Verteilerin von Segen in Gestalt von Brot die neue christliche Heilige
schon in ihrer sizilischen Heimat aus ihrem bodenstindigen Erbe ins
Neugliubige, also ins Chrisiliche wenden haite miissen. Auch beim
Artemis-Feste auf Sizilien gab es den fruchtbarkeitskulti-
schen (und daher dem Totenopfer im weiteren Sinne zugehiirigen) Ritus
der Panspermic-Bereitung durch Brot mit Bohnen und Getreidekirnern.
Brote mit Tierfiguren und mit Wein verteilie man dabei zur Jahres-
wende und wiinschie einander Gliick und Gesundheit.®

Die sizilische Lucia aus Syrakus behilt an ihrem Festtage auf der
Kvarner-Insel Krk den gleichen Ritus der Broiverteilung bei, der als
cigenartiger, aber im Wesen villig entsprechender Brauch auch in
Kirnten am Festiage der sizilischen hl. Agatha geiibi wird; jener Heili-
zen also, die auch nach der chrisilichen Legende, wie sie uns bei Jacobus
de Voragine begegnet, bewusst und absichisvoll schon seit dem 6. Jahr-
hunderi an das romanhafie Leben der syrakusanischen Schwesterheiligen
gebunden erscheint. Denn nicht umsonst wallfahriete die Syrakusanerin
zur beriithmien hl. Agatha nach Catania, vm dori fiir das Leben der
Muiter zu beten und Erhirung zu finden. Beide sizilischen Heiligen
werden absichisvoll verbunden und so der weiteren Verchrung emp-
fohlen. Bezeichnenderweise wurde das Fest St. Luzias gelegentlich am
Tage nach dem der hl. Azatha, also am 6. 11, gefeiert.®

Noch immer also versammeln sich-am Agathenfeste, dem 5 11
oder am drauf folgenden Sonntage die Landlente im unterkirn-
tischen Jauntale (Podjuna) und warten, bis der Plarrer oder
der Kirchenkiimmerer von einem Holzgange des Gebiiudes neben dem
Agatha-Kirchlein des Dorfes Stein (K a men) hernanter zahllose kleine
Brivichen, nicht grisser als eine welsche Nuss, als sAgathensirie-
zele unter das Volk werfen, das mioglichst wiel davon zu erhaschen
strebt.® Gegen Feuer, gegen Krankeit bei Mensch und Tier und gegen
mannigfaches Ungemach sollen diese Brote helfen® Gustav Gugitz

®W. Linngman, Traditionswanderungen Euphrat-Rhein II. 5. 601 1.
Vgl. auch die Umziige der Bukoliasten im Artemiskult auf Sizilien: Linung-
man, I, S.571 L

“ exikon fiir Theologie und Kirche Band VI, 1934, Spalic 675,

% Seltsamerweise wird auch hier das sAgathenbrote wie das fladenfir-
mige und nicht geflochiene Luzienbrot der deutschen Steiermark mit dem
Worte :Striezele hezeichnet.

® Jfum Brauchtum vgl. G. Graber, Volksleben in Kiirnten, 5. Auflage,
Graz 1949, 5. 205 ff. Dazn neuerdings die Monographie von G. Graber,
Hildegard von Stein und ihre Stiftung, Klagenfurt 1952. Zur Kritik der nach
historischen Quellen suchenden Auffassung Grabers und zum Hinweis anfl die
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deutet sie und ihre schweizerischen Entsprechungen, die von den
» Joherne (Faschingsmasken) in Einsiedeln (Schweiz) zur Fastnachi
ausgeworfen werden, mit Rechi als eciwas, sdas eine Spende an die
Toten, an die armen Seelen war und schliesslich eine Liebesgabe an ihre
Erben, die Armen wurde, denen Brot immer nottut, da sie den gleichen
#zu beschwichtigenden Hunger wie die unhergehenden Toten hattene.®
Aunch dieses Agathenbrot (> Aitenbrote), das heute noch im alemannischen
Raume eine so hervorragende Rolle im Brauchtumsleben spieli, ist eine
Art hinausgeschobenen Neujahrs-, also Mitiwinterbrot (Gugiiz). Es wird
in Kirnten im Jauntale und anf der Insel Krk in genau der gleichen
brauchtiimlichen Form des Werfens unter das Volk verteilt und hat
chenso wie der Turmwurf von der Luzienkirche auf Krk eine historisie-
rende Sinndeutung als &tiologisches Brauchrelikt erfahren wie die
shlib&idic von Jurandvor-Krk.

"assen wir zusammen: Fast im gesamten Bereiche der slawisch-
deutschen Luzienverehrung des Siidostens, von der dalmatinisch-kroa-
tischen Kiiste und den vorgelagerten Inseln iiber den ostslowenischen
Volksboden bis an den Siidrand der deutschen Steiermark wird zum
Fest der Heiligen, das vor der Gregorianischen Kalenderreform von 1582
auf den Tag mii der lingsien Winiernacht fiel, ein brauchtiimliches
Gebiick im Hause hergestellt. In Fladenform aus Maismehl oder in
Britchenform, vielfach in der Absicht anf bezichungsreiche Panspermie
wird es den Hausgenossen gereicht und zwar selbst den Tieren. Im
Nordosten des slowenischen Volksbodens erhiilt es besonders anch der
gliickverheissende Erstbesucher an diesem schicksalhaft bedentsamen
Tage. Auf niichternen Magen soll es genossen werden. In der vorschrifis-
missigen Zubereitung ohne Salz und Sauericig gemahnt es vonvornherein
an eine heilbringende Kultspeise. Das wird anch vom Volksglauben fest
angenommen, Er schreibt im Norden und Nordosten unseres Bereiches
dem Luzienbrote Schuiz vor der Tollwut, in allen Landstrichen Gesund-
heit und Lebenskraft, Fiille der Gaben im kommenden Wirischaftsjahre,
Augenheil in den Gebieten des Primorje und Dalmatiens zu.

A

Das Wesentliche liegt in der Zeitfestlegung dieses heson-
deren Brotes, Sie ist urspriinglicher als seine Verbindung mit dem
Kirchenfeste der Mirtyrerjungfrau aus Sizilien. FEs ist die Kult-
speise der Mittwinterzeit oder zumindest eine aus der langen
Reihe dieser Sonderspeisen. Sie gilt in allererster Linie den Toten, den
Vorfahren derer, die nun als noch Lebende diese Speise im Gedenken

Nntu endigkeit, das Problem von der Brauchtumsty ?ala ie her zu sehen vel
. Kretzenbacher, Osterreichische Zeitschrifi olkskunde, N.5. VII,
Wu-n 1953, 5. 7411,

“ G. Gugitz, Das Jahr umi seine Feste im Volkshrauch Osterreichs.
I. Band, Wien 1'}49. 5. 8310 -
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und. in einer magisch-mythischen Verbundenheit mit jenen als Sippe
geniessen; aus diesem Grunde, aber nicht a priori dienen solche Kuli-
speisen auch dem ecigenen Wunsche nach Fiille und Fruchtbarkeit des
Wachstums, jenes Wachstums, das auch wieder die Jenseitigen gza-
rantieren.

Die lange Nachi des Mitiwinters ist die Zeit der Toten, ob diese nun .
in Scharen vermummier Biinde umherziehen oder friedlich und nach
den Speisen der Lebenden sich sehnend ihren friitheren Wohnstitten
nahen, als Seelgeister oder als Arme, die beschenkt werden. Denn die
sArmen Leutee sind die rechimissigen Vertreter der :Armen Seelene.
Deshalb gibt man aueh ihnen die sSpendes, die eigentlich als Seelen-
opfer den Jenseitigen gilt.®

Darum ist St. Luziens Tag einst so heilig gewesen, dass es sich noch
immer im Rechisbrauch, im Brauchtum der Familie, der Sippe und der
Gemeinschalt derer widerspiegelt, die an einem Orte zusammenleben.
Solange der 13. XIL als der Tag mit der lingsten Nacht geglaubt wurde
und nach den asironomischen Berechnungen es im 15, Jahrhundert auch
tatsiichlich war,”™ solange also das Luzienfest nicht durch jene Papst-
reform von 1582 von seiner zeitlichen Bindung verschoben und damit in
seinen brauchtumsmissigen Beziigen sinngestirt worden war, so lange
galt dieser Tag der Wintersonnenwende auch als hervorragend geeignet
fiir den Abschluss von Rechisveririigen., als Urkundendaium. Einige
Beispiele aus der miitelalterlichen Untersteiermark migen das belegen.

Am Luzientage 1363 verschreibi Herzog Albert die Herrschaft Silk
(obersteirisches Fnnstal) ‘an Hartneid Vater und Sohn von Pettaun.™ Am
Luzientage 1451 vermachen Wolfgang und Reinbrecht von Wallsee die
Herrschaft Stattenberg im ehemaligen Gerichisbezirk Windisch Feistritz
(Slovenska Bistrica) an die Grafen von Cilli (Celje), falls sie selber ohne
minnliche Nachkommen sterben sollten.” Ebenso vermachen an diesem
Luzientage Friedrich und sein Sohn Ulrich, Grafen von Cilli (Celje) die
Herrschafi Saldenhofen samt den Miarkien und dem Schlosse Mauth
(Hohenmauten, Muia) an die Briider Wolfgang und Reinbrecht von
Wallsee,™®

Dass sLuciac im Mittelalter auch im Gebiete der deutsch-sloweni-
schen Beriihrungszone wesenilich éfter als Taufnahme gewihlt wurde
als heote, sei nur nebenbei vermerkt. Grabinschriften, Schenkungs-
urkunden, Stiftungen und Taufregister beweisen dies. Allerdings spiegelt
sich die Welle der barocken Luzienverehrung inshesondere auf sloweni-

* Eine Monographie iiber sDie Spende. Zu den Beziehungen Arme Leute-

Arme Seelenc liegt als Habilitationsschrift (Universitit Graz, 1945) von Hanns
Koren, Graz, druckfertig vor.

“ A Helm. (Siehe oben Anmerkung 3.)

® 1. A. Janisch, Topographisch-statistisches Lexicon von Steiermark IIT,
Craz 1885, 5. 920,

™ Ebenda IlI, 5.959f.
* Ebenda. I1I. 5. 763.
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schem Volksboden auch im 17. und 18, Jahrhundert wieder in einem
neuerlichen voriibergehenden Beliebtwerden dieses Tanfnamens wider.

Dem Luzientage als bevorzugiem Rechistermin mittelalierlicher Ver-
iragsabschliisse entspricht ebenfalls wieder im siidostdentsch-sloweni-
schen Grenzgiirtel die Wahl dieses bedeutsamen Tages fiir andere
Rechishandlungen und Gemeinschafisbezeugungen. Fehlt es hier vorerst
noch an vorgregorianischen Belegen in unseren Gebieten, so sprechen
doch Nachrichten des 17. und vielleicht sogar noch des 19. und 20. Jahr-
hunderis ganz klar von der Kontinuitit der einstigen Gemeinschafts-
bedeutung dieses Luzientages.

Die Ratsprotokolle von Neumarkt in Steiermark bekunden
ausdriicklich eine gesellige Versammlung der Ratsmitglieder am Luzien-
feste, bei der Bier aufgetischt wird. »Gerichtsverwalier verbictet dab
aunsschwiitzen:; wellicher solliches iiberirit, solle wenigist vmb daf halbe
Bier, was an Lucia auffgehet, gestrafft werden.<™ Der Termin wird also
als fest angenommen und nach dem Strafgrund zu schliessen diirfte es
sich um eine ziemliche Zeche handeln.

Bezeugt dieser Zufallsheleg des mitileren 17. Jahrhunderis eine fesi-
gelegte gesellige Ratsversammlung am alten Mitiwiniertermin, so be-
kundet ein slowenischer Zunfibrauch der Schuster aus Turnisée
im Prekmurje eine christlich-kirchliche Wendung des altheiligen
Termines, neben der die iiberlieferte Festsetzung einer alten Gemein-
schaftsgasterei trotz der kirchlichen Verboiszeit im Advent noch deutlich
genug hervoririti. An dicsem Luzientage gingen also die Schuster von
Turniiée zur Kirche. Sie legten ihre Adventbeichte ab und halten den
Tag iiber Arbeitsruhe. Am Abend aber kommen sie zu Unterhaltung
und Trunk zusammen.™

Vor allem im slowenischen Bereiche sind auffallend viele brauch-
tiimliche Arbeitsverbote am Luzientage bis in die jiing-
ste Zeit herein aulgezeichnet worden. Vielenoris bestellen die Leute eine
hl. Messe sum der Gesundheit der Augen willens. In Weisskrain halten
die Leute Arbeitsruhe und fahren nicht mit dem Zugvieh, dass es nicht
rinndugig werde.”™ Die Weiber flicken und nihen an diesem Tage nichis.
Man sagt, »da bi 5 tem kuram zakrpale jajénik, da bi ne mogle nestic
{>weil sie damit den Hiihnern den Eierstock verstopfen wiirden, dass
sie michis mehr legen konnten<) (Kostel, Weisskrain).™ In den sloweni-
schen Dirfern des Jaun- und des Gailiales in Kirnten feiern die
Schneider und die Niherionen.™ Im Prekmurje (Izakovei) nihien und

" Handschriftliche Raisprotokolle von Neumarkt in Steiermark 1652—1654,
. 34. (Steiermiirkisches Landesarchiv Graz, Schuber 47.)

"M Turniek, I, 5 26.

® [.5adelj, Bisernice iz belokranjskega narodnega zaklada [. Ljubljana
1906, 5. 200,

"M Turnfek, I, 526 nach J. Gregoréié, Zeitung >Slovenece vom
24. XII. 1950,

"M Turniek, I, 26
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wuschen die Frauen an diesem Tage nichis. Sie buken auch das tigliche
Brot an diesem Tage nicht. Die Frauen durfien nicht einmal zu den
Nachbarn, sda bi nesrefe v hifo ne prinesles, sda ne bi kokodi nesti
nehale ali svinje jesti in se reditic (>um nicht Ungliick ins Haus zu
bringene, >dass die Hennen nicht zu legen aufhorten und die Schweine
zu fressen und sich zu misten<).”™ Zu Budina bei P in der Unier-
steiermark durlie die Frau selisamerweise nicht in die Miihle, sker bi
sicer imel mlinar vse leio nesrefo in bi se mu vse polomiloc (>weil der
Miiller sonst das ganze Jahr hindurch Ungliick hiitte und ihm alles
zerbriiche«).™ ;

Die Reihe der Arbeitsverbote und volkstiimlichen Vorsichismassre-
geln vor- und ausserchristlicher Herkunfi fiir diesen hesonderen Tag zn
Beginn des neuen Sonnenjahres liesse sich noch lange fortseizen. Fs ist
durchaus nicht ansgeschlossen, dass hinter all diesen Arbeitsverboten des
Schusterns, Schneiderns, Nahens, Stickens usw. die magische Vorstellung
sieht, dass man an einem solchen Tage nicht mit einem spitzen Gegen-
stande (Schusterpfriem, Nihnadel u. i.) umgehen diirfe, weil ein solcher
spitzer Gegensiand (Schwert, Dolch) der Tagespatronin das Leben ge-
raubi hatte und die Heilige ihn deswegen auch als ihr Attribut trigt.
Beweisen lisst sich diese Miglichkeit im slowenischen Bereiche nicht.
Doch liegt der Gedanke nahe, wenn man an die vielen hunderte ganz
iihnlicher Arbeitsverbote im iilteren deuischen Volksglauben denkt, die
sich ebenfalls die religitis-sozialen Biinde der Bruderschafien und Ziinfte
auferlegt hatten. Schusier, Schneider und andere Handwerker, die mit
spitzen und schoeidenden Gegenstinden als Werkzeugen zu arbeiien
pflegen, durfien dies auf gar keinen Fall am Karfreitag, weil alle diese
Gegenstinde an die Marierwerkzeuge Christi erinnerten.®

Gerade weil nun der altgeheiligie Mittwinteriermin seinen festen
Punkt im Jahrlauf des Volkes und seine iiberlieferte Sinngebung hatte,
konnie die Kirche nicht umhin, auch ihrerseits diesen Tag besonders zu
heiligen. Nicht ohne Grund haite sie, wiewohl das nicht ihrer sonstigen
sehr kritischen Verfahrensweise entspricht, die geschichtlich nicht fest-
liegende sizilianische Martyrerjungfrau in den Canon Missae aufgenom-
men, was nur wenigen Heiligen widerfuhr. Sie haite ihr Fest als das
der Lichigestalt anf den im heidnischen Bereich diimonendurchiobten
Mittwintertermin verlegt; in klarer Gegnerschaft zu sLuzia der Dun-
klen¢, das heisst in unseren Gegenden als Gegengewicht gegen eine im
Volke verchrie perchien-artige Mythenfran mit klaren und im Volks-
glanben tief verwurzelten Beziigen auf Totenkult und Sippenmahl

Das zeigt sich auch darin, dass gerade in unseren Gebicien des
brauchtiimlichen Sippenbrotes zur Totenfeier die Kirche ehenso wie das

" Ebenda I, 5. 261,
™ Ebenda I, 5. 27.

* Vgl W. Treuntlein, Das Arbeitsverbot im deutschen Volksglauben.
{Bausteine zur Volkskunde und Religionswissenschafi, herausgegeben von
E. Fehrle, Heft 5.) Biihl-Baden 1932
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Agathenbrot ihrer sizilischen Schwester auch St. Luziens Brot geweiht
hat. Sie hat es dadurch vom Makel seiner heidnischen Herkunft und
sozusagen vom Geschmacke unchristlichen Totengedenkens gereinigt und
es wenigstens regional in den kirchlichen Ritus mit einbezogen. Vom
Kirchturm auf Krk wird das Luzienbrot nach dem Gotiesdienste unter
das Volk geworfen. Sveta Lucija ist die giitige Spenderin der angenheil-
bewahrenden Britchen, die die dalmatinischen Kinder an ihrem Tage
beschert erhielten oder singend im Heischegang einsammelten. Min-
destens in der Gegnerschaft der Aufklirung lisst sich diese Haliung
der Kirche gegeniiber dem Luzienbrote noch erkennen. Im Jahre 1783
wird durch eine der vielen josefinischen Bestimmungen zur Neuregelung
des religiiisen Lebens im Geisie des Rationalismus innerhalb der Ditzese
Seckau durch Ordinariaiscurrende eingeschirft (2per Rollam intimierte),
dass nun auch >die brodweihe am fest der H. Luciac verboten sei (Ver-
ordnung vom 19. VIII. 1783).* Also war die alte agapee der Sippe, die
noch aus den gegenwiirtigen deuisch.-slow.-kroat. Brauchbestimmungen
durchschimmert, die communio des Sippenbrotes doch durch eine kirch-
liche Benediktion ins Christliche gewendei gewesen, bevor die Aufkli-
rung, die in solchen Sachen sehr hellhorig war, sich ihres keineswegs
christlich-kirchlichen Ursprunges entsann und die Luzienbrotweihe kur-
zerhand verbot. Allerdings lisst sich unseres Wissens eine spezifische
Luzienbrotweihe im niheren Umkreis Mittel- und Osteuropas nicht
nachweisen. Auch das klassische Werk iiber >Die kirchlichen Benedik-
tionen im Miitelaliere von A. Franz* verzeichnet keine, obwohl der
Ritus der Brotweihe im Mittelalter eine grosse Rolle spielt. Sie spiegelt
sich ja noch heuie im Westen, insbesondere in Frankreich im »pain
hénite in der Volksreligiositit wider.*® Auch der iiberlieferungsreiche
slowenische Volksboden bewahrt gewisse Erinnerungen an die kirch-
lichen Benediktionen und die kultische Weihe z B. beim Osterbrot
(presnec®) und heim Hochzeitskuchen (bosman®®). Wenn schon die
cigentliche Luzienbrotweihe im Abendlande fehlt, umso mehr mag dafiir
das direkie sicirische Dibzesanzeugnis eines ausgesprochenen Luzienbrot-
weihe-Verbotes in unserem Raume besagen,

%t Seckaner Ordinariatscurrende vom 19, VIIL 1783, Handschriftlich im
Pfarrarchiv von Kindberg in Steiermark.

* A. Franz, Die kirchlichen Benediktionen im Mittelalier. 2 Binde,
Freiburg im Breisgan 1909

= Vel zur Brotweihe im allgemeinen und dem pain bénit im Besonderen:
G.Schreiber, Gemeinschaften des Mitielaliers. Recht und Verfassung, Kult
und Frimmigkeit- Regensburg-Miinster 1943, 5. 262 ff.

“ F Koinik, Presnec. (Etnolog XVI/1943, Ljubljana 1944, 5. 29 [f.)

= F. Kotnik, O piri in Zenitovanjskem kruhu. (Etnolog XVII/1944, L{JI.‘IJI:--
ljana 1945, S.51 ff. — B. Orel, Carodejni obred in mil nakolenfica ter -

mana v slovenskih Fenitovanjskih obifajih. (Etnolog XIV, 1941, S.740f: XV,
1942, 5.25If)
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VL

Misst man den eben vorgebrachten historischen und gegenwirtigen
Belegen aus Volksglaube und Brauchium in unserem Gedankengange
einige Beweiskraft zu. so erkliren sich auch andere Zweige der kirch-
lichen Férderung des Kultes der sizilianischen Lichtjungfrau in den
Gebieten mit fortdavernder Verehrung eines mitiwinterlich umgehenden
Mythenweibes und seiner Verbindung mit Totenkult durch Maskenumzug
:;.:d Reichung des Sippenbrotes im Ahnengedenken und im Panspermie-

unsch.

Es [illt doch auf, dass neben St. Michael, dem bevorzugien Licht-
kimpfer, dem Seclengeleiter und Seclenwiger das Patronat iiber manche
vorgregorianische Toten- und Friedhofskapelle gerade St Luzia zufiel.
Selten widerfuhr dies ihrer sizilischen Schwester Agatha, die ja auch
Totenbrotspenderin ist. und ebenso selten ihrer wesidentschen Konkur-
rentin aus dem Elsass, der Augenpatronin Si. Ottilia. die ebenfalls und
bestimmi nicht zufillizg ihr kirchliches Gedenken am 13, X11. zugeteili
erhalten hatte.

Eine spiitgotische Friedhofkapelle der hl. Luzia beim Stifte Seckau
in Obersteiermark, die zum ehemaligen, vom kunstsinnigen Propst
J. Dirnberger (1480 —1510) gegriindeten Armenspital gehorie, dient heute
nicht mehr ihrem urspriinglichen Zweck als Totenkapelle.®® Das Toien-
patrozinium hiilt St. Luzia zu Si. Pauls im Dekanat Kaltern in Siidtirol
inne;*? desgleichen in der kleinen Kirche auf dem Friedhofe von Kastav
bei Rijeka im Osten Istriens®® Ausserdem ist eine Filialkirche sSancia
Lucia in coemeterios zu Osek im Dekanate Crnice (Dibzese Gorz)*® und
jenes Filialkirchlein St. Luzia mit einem Friedhofe zu Studenice
(Studenitz) im ehemaligen Gerichtshezirk Windischfeistriz (Slovenska
Bistrica) in der historischen Untersteiermark zu verzeichnen* das der
Laibacher Bischof Sigmund Graf Herberstein im Jahre 1689 im Zuge der
barocken Verchrungswelle fiir St. Luzia weihte und das noch 1863 eine
rrosse Luzienglocke erhieli.

Gewiss: 3Der Gleichklang der Laute und der Wortsinn des Lichies
und des Leuchtens, der ihren Namen erklirt, hat die hl. Lucia auch zur

“B Roth, Ihm& st Johannes Diirnberger, ein Kunstmizen im aus-
ﬁ;lﬁ?“ Mitielalier. | uer Geschichiliche Studien, Heft 10, Seckau 1951,

¥ Laut Schematismus der Ditzese Trient von 1912. Die Friedhofskirche
lag 1538 in Ruinen und wurde 1612 neu erbant. Diese Angabe fehlt jedoch im
jiingsien Schematismus der Ditzese Trient vom Jahre 1950,

* Frenndliche Mitteilung von Fran Assisient J. D. Ribarié¢, Zagreb.

"’S.‘:‘rléatus personalis et localis archi-dioeceseos Goritiensis ineunte anno
19531, 5. 61.

" Schematismus der Ditzese Lavant, 1954, 5. 100. Auf die Verbindung des
kleinen Gotteshauses mit der Funktion als Friedhofskirchlein machte mich
ausserdem Herr Dr. E. Ceve, Ljubljana, freundlich aufmerksam. Vgl. auch

J. A. Janiseh, Topographisch-statistisches Lexicon wvon Steiermark TII
Graz 1885, 5. 1052 L
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~ Schirmherrin von Kirchifen und Kirchhofskapellen werden lassen. [Et
lux perpeina luceai cis': und das ewige Licht lenchie ihnene, heisst es
im Gebet der Kirche.”™ Aber diese Deutung ausschliesslich vom Namen
her scheint uns nicht die allein mégliche, ja nicht einmal die wahrschein-
lichste zu sein. Sie widerspriche der volkstiimlichen Auffassung von der
inneren Verbindung zwischen Namen und Wesen einer Gestali durchaus
nichi. Dennoch scheint uns diese Deutung sekundiir zu sein. Primiir ist
der kirchliche Wunsch, dass :Luzia die Hellec eine Funktion gegen die
dunkle heidnische Seelenfiihrerin iibernimmi, die vor allem unter dem
Namen Perchia-Pehira-Pehirababa bei Deuischen und Slawen im Osi-
alpenraum auftritt, die lange Jahrhunderie anch in christlicher Uber-
lagerung fortlebte, verehrt wurde und heute noch zumindest in Sagen
und gewissen Bravchtumshandlungen eine Rolle spieli. Unter diesen
Erinnerungen nimmt gerade die Seelenspeise als Brei oder als Brot mit
Panspermie-Gedanken einen hervorragenden Plaiz ein.®' Beide christ-
. lichen Totenheiligen, St. Michael und 5t. Luzia, erfiillen dhnliche Auf-
gaben. St. Michael iibernahm bis in Einzelheiten der legendaren Erzihl-
motive und der ikonographischen Typik als Seelengeleiter und als
Seclenwaagehalter die Vorstellungen der altigyptischen Eschatologie und
jene vom griechischen Seelengeleiter Hermes psychopompos.® St Luzia
hingegen musste als Hypostase fiir jene Frau Perchta, die im siidost-
deutschen und im slowenischen Volksglauben das Amt insbhesondere der
Fiithrerin des Kinderseelenzuges (perhtina) innehatte,” als christliche
Heilige eben da und dort das Patronat iiber die Totenkapellen neben
St. Michael iibernehmen. Die Lant- und Sinnverwandischaft ihres latei-
nischen Namens mit jener lateinisch-kirchlichen Totengebeiformel kam
stiitzend hinzu. Sie firderte noch das Verstiindnis fiir jenes Patrozinium.

Der weitere Zusammenhang ihres dunklen Gegenstiickes in der
ausserchristlichen Volksiiberlieferung des istlichen Mitteleuropa und des *

® W. Hay, Yolkstiimliche Heiligenlage. Trier 1932, 5 322,

¥ Vgl vorliufig die Materialien im Handwiirterbuch des Deutschen Aber.
laubens VI, Berlin 1934/35, Spalie 1478 ff. (Perhia), besonders 1480 f. Eine
onographie iiber den Perchtenglauben im Sstlichen Mitteleuropa bereitet
JJ Han i'i:a. Miinchen, vor, Als Vorarbeiten erschienen: J. Hanik a, »Bercht
schlitzt den Bauch aufe — Rest eines Initiationsritus? (Stifter-Jahrbuch 11,
Griifelfing bei Miinchen 1951, S. 39 ff., Derselbe, Peruf:htu—ﬁﬁl-ercthfa—?bﬂr in
Bihmen und Miihren. (Stifter-Jahrbuch III, Lochham bei Miinchen 1953, 5. 187 If.

= Vel. B. Corso, Il giudizio dell'anima in un bassorilievo del Duomo
di Gemona. (Ce fastu? Rivista della Societa Filologica Friulana XXVI, Udine
1950, S. 11 ff) Dazu: L. Kretzenbacher St Michael, der Seelenwiiger.
(Neue Chronik zur Geschichte und Veolkskunde der innerésterreichischen .
Alpenliinder Nr. 2, Graz. Beilage zur Siidost-Tagespost vom 25. V. 1952.) —
Derselbe: La bilancia delle anime. La trasformazione del motivo medie-
vale nel baroceo e la sua continuazione nella poesia popolare religiosa atiuale.
ICe fastu? XXVII—XXVIII, Udine 1951—1932, 5. 129 1[)

= . Kretzenbacher, Germanische Mythen in der epischen Volks-
dichtung der Slowenen. Graz 1941, S. 84 1.
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nirdlichen Balkans mit Totenkult, Schreckvermummung, Heischegang
und Bescherung in der ehemals lingsten Winternacht zeigt sich deut-
licher noch in den vielfiliigen Auftrittsgesialten und Vorstellungshildern
der dunklen Luzia. lhre Darstellung und deren volkskundlich-kuliur-
hisiorische Analyse aber gehiirt nicht mehr in den Rahmen dieser
Einzeluntersuchung iiber das slowenische Luzienbrot.

Povzetek

SLOVENSKI LUCILIIN KRUH — sLUCIJSCAK:

K zgodovini sredozimskih obrednih jedi v vzhodnih Alpah
in na severozahodnem Balkanu

Med bajnimi bitji iz nekridanskega in predkridanskega ljudskega vero-
vanja, ki hodijo okrag v nodeh ob zimskem sondénem obrafu, zapzema posebno
mesto tisto Zensko bilje, ki je na Svedskem znano kel sLussibrud:
{Lucijina nepesta) in ki o nofi pred (3. XI1. praznifno belo oblefena in s krono
lucic na glapi prinasa vsem o hifi darila, najoeékrat poseben kruh. Do Gre-
gorijeve reforme koledarja leta 1582 je bila ta Lucijina noé tudi astronomsko
pzefo v resnici najkrajia noé o lefu. ?f:.‘a je pad tudi kricansta cerkev zoezala
praznik spoje spetnice ludi, legendarne mulenice Lueije iz Sirakuz fumrle
okoli 300), prav s fem zimskim dnem, ko se orii toliko vedeiepalskih in drugih
magiénih obredop, zlasfi za pricaranje rodopitnosti. Cerkep je lorej postapila
lastno bilje — nosilko luéi, s5vetlo Lucijoc, kol jo imenuje pisec — proti
poganski bajni feni — sTemmni Lucijic po piscu — ki ¥e od pradavnih éasoo
prap tako o fej nofi hodi okrog in prinasa darila.

Pri raziskavanju zemljepisnega obsega kulinega vpliva obeh podob, sicilske
Lucije in dvedske Lucijine neveste, so vsi dosedanji raziskovalci skoraj popol-
noma prezrli, da so se ohranila rez bistvena in po vsem vidézn moéno sfarinska
izrofila o Soetli in Temni Luciji ravno na slovanskih tleh, z jedrom na sloven-
skem seperopzhodu (Prekmurje, Slovenske gorice, Haloze). Mimo feh izrodil
nikaker ne morejo i tudi nemska, zahodnoeoropska in skandinapska raz-
iskapanja. Gre za skupino (brikone fako omejeno od profireformacije sém)
necerkvenih pripovedi in obifajep o zoezi s Temno Lucijo. ki se razfeza od
srednjeszhodnih  nemdkil tal (Niederbayern, Oberpfalz, Bayrischer Wald.
Bihmermald) fez Ceiko in Morapsko, fez dele Spadr;fe Avpstrije, Burgenlanda
{Gradiidanskega) in vzhodne [neméke] Stajerske do slovenskega severopzhoda
in se polem nadaljuje na hroaikem ozemlju v Medjimurju, » Hro. Zagorju,
o Liki, o Hro. Primorju in Dalmaciji. Na tem prostoru je pisec izbral iz izrocil
{pripovedi in obitajev) o Luciji en sam poseben problem — obredni kruh
fe Lucijine nodi. Slovenska izrodila z ustreznimi izrodili iz nemske in
hroaike soseidine primerja s skandinapskim Lucijinim kruhom, s fako imeno-
vanimi »>Lueijinimic ali shudifepimi madkamic (lussikatir, divelskatir). V na-
sprofju z mladimi, prefeino mesfnimi oblikami Lucijinega kruha na Soedskem
nam avlor pokaie, da imamo fu na Slovenskem opravka o bisiou s prootnejio,
necerkpeno sredozimsko obredno jedjo.

Razdirjenost Lucijinega kruha — slucijidakac — je mogode
sledifi od juinega roba nemike Stajerske (Sulmial, Saggautal, okolica Leibnitza)
proti Siovenskim goricam, Halozam, Prekmurju in Porabju, nato e naprej proti
jugu in zahodu dezx Medjimurje, Hroatsko Zagorje in del Like, tja do Dalmacije
(Pag, Trogir) oziroma do Hroatskega Primorja in Kparnera, kjer so = cerkoenega
slolpa najstarejirga Lucijinega speti$éa na Balkanu — Jurandporske cerkve pri
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Baiki Novi na Krku — je do proe speloone pojne na Lucijin prazmik metali med
ljudstoo kot spetnifin dar sza odic majhne, zaelene kruhke (hlibéici), ki so jim
pripisovali zdravilne mod.

Pri slovenskem Lucijinem kruhu je znaéilna I. ozka povezava z perovanji
in obifajem proega obiskovalca fega dne, spolaienikac, ki prinafa srefo,
in 2. pogosto opaZen namen, priprapili kruh v smisly panspermije, s pri-
mesjo semen za pse v prihodnjem Zefvenem letu zafelene rasiline oziroma sadeie.
Za obe nalilnosti prinaia pisec primere iz omenjenih slovenskih, nemikih in
hroaikih pokrajin. Od tod izhajajo razliéna imena te obredne jedi na Lucijin
praznik: lucijidak, lucijiak, licija, lucijska korinjaka. koruznica. kurufnjaca,
kruinica, keleiice. pogade. [ritule, uitipci. Po drugi strani pa poznamo fudi
razlicne nacine pripravljanja fega kruha: kol mlince. z mefanjem raznilh orsf
it ali brez fega, priprava brez masii, brex soli: posebna oblika — poprinik.
Pisec primerja le oblike Lucifinega kruha z nekalterimi drugimi sredozimskimi
obrednimi jedmi na Balkanu (Srbija. Gréija) in se naprej o Sredozemlju. Vse te
jedi so pomensko p zoezi s sredozimskim praznikom mritoih in z obred-
nimhranjenjem du g

V' posebnem poglavju je pisec pokazal, da je obifaj metanja kruha s stolpa
Lucijine cerkoe na Krku samo navidezno zgodovinsko ufemeljen z legendarno
pripopedko, in ga je primerjal = tipoleike zelo podobnim razdel jepanjem obred-
nega kruha » pasi Kamen (Sfein) o Podjuni na Korofkem. Tam je obidaj zdrufen
& praznikom so. Agale iz Kafanije, to se prapi sicilske spefniike sesfre so, Lucije
iz Sirakuz. Obe sla 3¢ v najzgodnejfem zapisu Lucijine legende, v grikem pasi-
jonu iz 6. siolefja, namenoma povezani. Na sploine je sv. Lucija — danes kol
krifanska spefnica, prapzaprap pa kol pokristjanjeno nadomestilo sredozimske
nosilke darap — prilegnila nase ono funkecijo prinaianja darov, ki jo drugaée
— in ne nazadnje tudi na slovenskem ozemlju — izorsuje so. Miklavi. Pri da-
ropil pa gre v psakem primeru za >jed dudc ob pokristjanjenih noéeh v spomin
rajnikon, ki se zdavnaj slape sredi zime,

Kar je pri fem posebnem kruhu bistveno, je fasovna doelaoéilen, ne
pa drugotng povezava = cerkpenimi- svefniki, T'o je dar dufam wmrlih (zastopajo
jil in namesfo njih prejmejo kruh subogi ljudjee). ki pridejo o sredozimskih
nofeh k prebipaliitem Zioth in zagolove nadaljepanje ivljenja in rodoviinosti,
Po pomembnosti, ki jo femu dneou daje povezava z onsiransivom, razumemo,
kako da fa stari sredozimski datum — 15, X1I, — sme peljafi fudi na slovenskem
ozemlju za izrazit pravni fermin, n. pr. za pogodbene sklepe na spodnjem
Stajerskem o srednjem peku ali za cehovske slovesnosti fe p 20, sloletju. Pre-
Eal:red dela pa dokazuje posvecepanje tega dne, ki je fele po Gregorijevi reformi

oledarja leta 1582 5 premikom decembrskili praznikop skoraj popolnoma izgubil
soij cerkpeni pomen (kolikor ga ni poZivil novi cerkpeni obredni impulz, ba-
rocni pal Lucijinega feifenja) in ki je do neke mere prav take izgubil fudi spojo
funkeijo v tradicionalnem ljudskem Zioljenju. Vendar pa je ta nekdanji pomen
mogode spognati ¢ p nefem. V spojem prizadevanjn, da bi nadomestila z nopo
sicilsko spefnico spetlobe sfaro pogansko bajno feno, kaker ie danes hodi okrog
o podabi sfrne Lucijec s spojo grozedo ssfrefnicoc v slopenskem Prekmurju,
o Slovenskih goricah in o Medjimurju. je cerkev ila tako daled, da je proglasila
sp. Lucijo se za zaifitnico mrivih. Tudi njej so zafeli posvecafi
cerkoe na pokopaliséih, kar se je sicer adelo, da pritiée skoraj izkljuéno so. Mi-
haelu. vodniku duf, In fudi fo se je spel odigralo predpsem na ozemlju juine
od pzhodnih Alp: Seckau, Kaltern na juinem Tirolskem, Kastap pri Reki, Osek
pri Cronifal na Goriskem, Studenice pri Slovenski Bisirici. Da, sam obredni krih
tega dne je cerkeo na fem ozemlju, vsaj v ikofiji Seckau, celo blagoslovila. da
bi fako izbrisala njegov poganski izoir in ga oéistila. Sele kasneje — lefa 1785 —
Je bilo iz Gradca izrefno prepovedano fo blagoslaoljanje Lucijinega kruha
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Lucijin kruh je samo &élen p celi perigi posameznih [judskil izrodil o fej
sPemni Lucijic, Pehiri podobnem sredozimskem bajnem bilju nemiko-slopan-
skega ozemlja jugoozhodnih Alp in severozahodnega Balkana. Njene popezave
nam omogocajo s :nau-aﬁome%nu ebmaodja staroverskik obifajev in kasnejiih
n::‘;anin .Eiém ih _o;it :!‘ mm;af? I;lii n;f m:rraja j&animari kii:f l:uj‘!urn;;
zgodovinski spomeniki e eno el je ra ega anja m
ljudskimi bajrimi izrodili in obifaji po eni :I'r;:i in Jf;rifagahpngphm ami in
obredi po drugi sirani.





