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Zrmlje oziroma roéni ali domalsi mlin, kot je to napravo pojasnjevalnoimenoval Franjo
Ba#' (ro¢ni mlin je sicer prevod nemskega imenadie Handmiihle?), so skozi stoletja, ponekod
celo do srede dvajsetega stoletja, rabili na mnogih kmetkih domacijah na Slovenskem.
Posebej tam, kjer ni bilo v bliZini mlinov na vodo, in tam, kjer se zaradi klimatskih in
geolokih razmer ter oblikovanosti tal mlinarstvo niti ni moglo razviti. Raba Zrmelj je
izpritana zlasti v Beli krajini, v Prekmurju,® v Slovenskih goricah, v Halozah, na Dravskem
polju in na Pohorju*. Za obrobje Dravskega polja Zrmlje na primer sporotajo Ze
prazgodovinske najdbe,’ iz zadnje Zetrtine 18. stoletja je na primer zapis,® da so bile
splo$no v rabi tudi na Krasu in na Pivki, iz druge polovice 19. stoletja pa je sporofeno, da
"vedino zrnja v Istri Zrmlje zmelj6™.

Zrmlje so tako nedvomno eden izmed predmetov, ki so bistveni za muzejski prikaz
vsakdanjega Zivljenja na kmetih; ne le kot del hi¥nega inventarja mnogih domacij, temve¢
zlasti kot naprava, nepogresljiva v procesu priprave osnovne hrane, kruha, saj "Z njimi so
gospodinje mlele zrnje oziroma Zito za sprotno potrebo".

V zbirkah Slovenskega etnografskega muzeja so bile do pomladi 1995, do nakupa
Zrmelj, ki jih je prodajala Til¢ka Vra¢un iz Celja (Brodarjeva 29), hranjene le ene, nepopolne
Zrmlje. Nove pridobitve smo tako veseli iz vetih razlogov: Zrmlje so popolne, o njih je
bilo mogode zapisati kup povednih podatkov in njihova izvedba, oziroma izvedba
miznega dela, omogo¢a dokaj natan¢no datacijo.

Zrmlje so iz vasi Babna brda, iz razloZenega naselja na jugozahodu Zgornje-
sotelskega grifevja, iz hiSe 5t. 14, vulgo "pri Ciglarjovih", ki jebila prodajalkin dom. Star$a
Vratunove Tilcke, Volavikova, sta do leta 1978 gospodarila na srednje veliki kmetiji z
okrog 6 ha zemlje ins petimi do Sestimi glavami Zivine. Til¢ka, rojena leta 1928, je domace
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Vratunova Tilcka, prodajalka Zrmelj, v veZi Bivai sosed, novi lastnik Volavikove domacije
starega doma, Babna brda 14. pred vhodnimi vrati, za katerimi so v kotu
(Foto I. Smerdel, 1995) stale Zrmlje. (Foto I. Smerdel, 1995)

Restavrirane in konservirane Zrmlje v depoju SEM. Namesto recentnega plofevinastega
oboda je kamna prvotno obdajal lesen obod. (Foto I. Omahen, 1995)
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#rmlje Se uporabljala. "Ve¢inoma vsaka hi%a je mela take Zrmle." Njihove so stale v kotu
veZe, za vhodnimi vrati. "Mende kar svet stoji, je to not", se je ob Zrmljah spominjala
Til¢ka in poudarila njihovo starost z besedami: "od ante véke".
Zrmlje so nedvomno stale v ve#nem kotu dolga desetletja, saj so bilenepremestljive.
Gornji leZaj paliaste rofice za vrtenje gornjega kamna je bil namrec sredi deske, ki je bila
na eni strani vzidana v steno za vhodnimi vrati in na drugi strani pribita na spodnjo
povrsino veZnega trama. O stvarni starosti Zrmelj iz Babnih brd pa najbolj neposredno in
dokaj natanéno prica vezava nog in mizne plos¢e iz hrastovine, ki kaZe tip rogljicenja v
lastavi&jem repu. Le-tega na Slovenskem v kmectkem okolju niso zaceli uporabljati pred
18. stoletjem in naj bi ga po sredi 19. stoletja opustili.
"Vse smo mlél" na Zrmlje, se je Se spominjala Vra¢unova Til¢ka: pSenico, koruzo,
g oves, je¢men in ajdo, vendar le "za sprot". "Ata ni $eu nikol mlét; smo sam Zenske mléle",
——— je potrdila Ze zapisano® ugotovitev, da je bila priprava moke z Zrmljami povetini Zensko
delo. Za kruh, "na fino", so morale vrteti kamen pol ure, e so hotele namleti en kilogram
moke.

Inja Smerdel

9 R. LoZar, navedeno delo, str. 196.





