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GOSPODINJE, MATERE IN UCITELJICE
Upravljanje s ¢asom pri druzinah,
ki svoje otroke Solajo na domu

Manca Filak
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IZVLECEK

Materinjenje kljub svoji nelocljivi vpletenosti v Sirse druzbene procese razkriva vsakdanje odloéitve
in konkretne prakse posameznic in njihovih druzin. Avtorico zanima ali in na kaksen na¢in je
¢as lahko spolno zaznamovana kategorija v kontekstu materinjenja in druzinskega Zivljenja pri
druzinah, ki svoje otroke $olajo na domu. Z etnografskimi primeri pokaze, kako se individualne
odlocitve tovrstnih starSev oz. mater kazejo v vsakdanjih rutinah, ritmih, praksah, organizaciji
¢asa ter delitvi dela med druzinskimi ¢lani, s ¢imer materinjenje, skupaj s Solanjem na domu,
postaja odloéilno za naéin Zivljenja.

Kljuéne besede: materinjenje, Solanje na domu, ¢as, gospodinjsko delo, starsevstvo

ABSTRACT

Despite its inextricable involvement in broader social processes, mothering reveals the everyday
choices and concrete practices of individuals and their families. The author is interested in
whether and in what ways time can be a gendered category in the context of mothering and family
life for families who home-school their children. She uses ethnographic examples to show how
the individual choices of such parents or mothers are reflected in everyday routines, rhythms,
practices, the organisation of time and the division of labour between family members, making
mothering, together with homeschooling, a determining factor in this way of life.

Keywords: mothering, homeschooling, time, housework, parenting

Uvod: Gospodinje, matere in uéiteljice

Pricujo¢ ¢lanek' obravnava razliéne nacine upravljanja s ¢asom v kontekstu
materinjenja na primeru Sestih posameznic, ki so se pred rojstvom ali po rojstvu otrok
odlocile ostati doma in kasneje Solati otroke na domu. Tri sogovornice imajo pravni status
gospodinje, ki so ga dobile po rojstvu etrtega otroka. Drzava jim na ta na¢in omogoca
finanéno podporo s placilom socialnih in zdravstvenih oz. pokojninskih prispevkov do
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dopolnjenega sedmega leta najmlajsega otroka.” Za razliko od stevilnih ameriskih sodobnic
(gl. npr. Stone 2007; Moe in Shandy 2010; Jones 2012) sogovornice niso ostale doma
zaradi slabih delovnih pogojev, nedostopnih javnih vrtcev in Sol, tezkega usklajevanja
med poklicem in materinstvom, tj. dvojnega bremena, nefleksibilnosti delovnega mesta
ali drugih z zaposlitvijo zaznamovanih razlogov. Slovenija ima na drzavni ravni razvejane
in dostopne javne mrezZe kakovostnih in subvencioniranih vrtcev ter relativno daljsi
starsevski dopust3 (HrZenjak 2007: 101; Jeraj 2012; Leskosek 2015: 75-77; za prim. gl.
Chzhen idr. 2019; OECD 2021). Odlocitev ostati doma so sogovornice sprejele ne glede
na predhodno izobrazbo ali poklic, predvsem na podlagi izkusnje prvega poroda kot
pomembnega obreda prehoda v materinstvo oz. materinjenje (gl. tudi Yearley 1997). Pri
tem so bila pomembna eti¢na in moralna razumevanja idej in starsevskih praks, a tudi
Zelja po nacinu zivljenja, ki ga ne zaznamuje hitenje oz. pomanjkanje ¢asa (gl. tudi Beck
in Arnold 2009: 137; Lefebvre 2010: 74; Shove idr. 2020: 1), ki naj bi bilo povezano z

zaposlitvijo, tj. placanim delom in vkljuéenostjo v institucije, tj. vrtce in Sole.

V élanku me zanima, ali in na kakSen nacin se cas kaze kot spolno zaznamovana
kategorija v kontekstu materinjenja na primeru druzin oz. mater, ki svoje otroke Solajo
na domu. Materinjenje* kljub svoji nelocljivi vpletenosti v Sirse druzbene procese razkriva
intimne odloéitve in konkretne prakse posameznic in njihovih druzin, ki se kazejo v
vsakdanjem nacinu zivljenja. V ¢lanku analiziram, kako se odlo¢itvi, kot sta ostati doma in
svoje otroke Solati na domu, kazeta v vsakdanjih osebnih in druzinskih praksah, rutinah
in ritmih ter v razli¢nih taktikah upravljanja s (prostim, druzinskim, delovnim) ¢asom,
kot tudi v organizaciji in delitvi gospodinjskega oz. druzinskega dela med druzinskimi
clani. Pri tem se materinjenje, skupaj s Solanjem na domu, pogosto izkaze kot odlo¢ilno
za nacin Zivljenja.

Metodoloski vidik

V raziskavo je vklju¢enih Sest sogovornic in njihovih druzin, ki prihajajo iz razliénih
koncev Slovenije.” Pri vseh Sestih druzinah so se matere kljub konéani univerzitetni

> 0d vpeljave zakona leta 20006 je v Sloveniji povpreéno okoli 1300 gospodinj in gospodinjcev na leto z
omenjenim statusom, priblizno 5 % od tega je moskih (MDDSZ 2021). Vsi starsi, ki so doma, nimajo tudi statusa,
ravno tako niso vsi zavedeni kot nezaposleni na ZRZS.

* 'V Sloveniji imajo matere moZnost enoletne sluzbene odsotnosti (105 dni materinskega dopusta in
preostanek starSevskega dopusta, ki se lahko enakovredno deli na oba starsa), kar je v veljavi od leta 1977 (Leskosek
2015: 75-77). Najnovejse spremembe na podrocju starSevskega varstva vkljucujejo tudi 60 dni neprenosljivega
starSevskega dopusta za ocete (gl. MDDSZ 2022).

* V élanku uporabljam izraz materinjenje zaradi razlikovanja med (patriarhalno) institucijo materinstva
(ang. motherhood) kot ideje o »naravnem klicu« in materinjenjem (iz ang. mothering), ki poudarja potencial
raznolikih Zenskih izkusenj in vidike zavestnega dela oz. srbi za otroke, ki so lahko vir moéi in opolnomocenja
(gl Svab 2001: 18; Znidarié- Zagar 2003: 328; O'Reilly 2008: 3; Walks 2011: 19; Jones 2012: 4; Vrcelj 2019: 110;
Zavirsek 2020: 65; Huzjan 2023: 37). Antropoloska perspektiva materinjenje razume sirse, kot delo ve¢ oseb in
razsirjene druzine, razliénih institucij in praks (od dojenja, umivanja, vzgoje, socializacije in skrbstvene nege)
(Walks 2010; Walks 2011) in kot glavni element prenosa kulture, oblikovanja sorodstva in gospodinjstva skozi
perspektivo psiholoske antropologije (Barlow in Chapin 2010; gl. tudi Seymour 2010).

5 Clanek Crpa iz etnografskega gradiva, ki je bilo v letih 2021-2022 zbrano v okviru doktorske raziskave
Vizualna etnografija gospodinj v Sloveniji. Raziskava vkljuéuje 17 druzin, kjer se je eden od starsev (navadno mati)
odloéil ostati doma z otroki. Sest druZin iz raziskave, ki Solajo na domu, je vkljuéenih v pri¢ujoco analizo.
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ali visokosolski izobrazbi in razliénim predhodnim delovnim izkusnjam po rojstvu
prvega otroka odlocile, da bodo ostale doma. Po veéini so zagovornice praks, ki jih
je sociologinja Chris Bobel poimenovala naravno materinjenje (Bobel 2002, 2007; gl.
tudi Stevens 2001; Pasche Guignard 2015; Henley Averett 2021). Te v grobem zajemajo
prakse t. i. navezanega starSevstva (skupno spanje, nosnja otrok), naravni porod (tudi na
domu), distanciranje od drzavnih (izobrazevalnih, zdravstvenih in varstvenih) institucij
in usmerjenost v trajnostni in ekolosko zaznamovan nacin Zivljenja (uporaba pralnih
plenic, doma narejena kozmetika in distila ipd.) ter samozadostnost (pridelava lastnih
sadik in hrane). Solanje na domu kot odmik od institucionalnega izobrazevanja je le eden
izmed vidikov njihovega nacina zivljenja. Tri druZine so se za Solanje na domu odloéile
pred epidemijo covida-19 v iskanju alternativnih oblik Solanja, druge so se za to moznost
odlocile kot (za¢asen) upor epidemioloskim ukrepom. Ce so pri sogovornicah zaposleni
partnerji, katerih dohodek zadostuje za prezivetje druzine, vecina poleg Solanja na domu
opravlja razlicne oblike dodatne (ne)formalne dejavnosti, ki poleg morebitnih dodatkov
gospodinjskega statusa finanéno doprinesejo h gospodinjstvu. Gre za dejavnosti, kot so
vodenje montessori skupine Solarjev na domu, vodenje racunovodstva partnerjevega
podjetja, (po)porodna pomo¢ (praksa dule), pridelava lastnih vrtnin in sadik, skrb za
zivali ter kreativne dejavnosti (npr. pisanje, rocéni izdelki). Tri sogovornice svoj nacin
Zivljenja delijo na druzabnih omrezjih (Facebook in Instagram). kjer dnevno objavljajo
zgodbe in utrinke iz vsakdanjika, ki so povezani s samooskrbo, Zivljenjskimi naceli ali
Solanjem na domu.

Clanek skuga zapolniti vrzel v Steviléno skromnejsih etnografskih raziskavah na temo
¢asa (Beck in Arnold 2009: 121); materinskih praks (Filak 2022; gl. tudi Holloway 1998)
in Solanja na domu. ObstojecCe etnografske raziskave zanemarjajo kompleksnost Solanja
na domu in SirSe druzbene vplive (Seo 2009: 410), medtem ko StevilénejSe socioloske
raziskave zanemarjajo vsakdanji nacin zivljenja in poudarjajo predvsem motivacijske
vidike Solanja na domu (gl. tudi Collom in Mitchell 2005: 274-6, 282). StarSevske prakse
in Solanje na domu zajemajo najbolj intimna podro¢ja vsakdanjega zivljenja druzin (gl.
tudi Mannay idr. 2018). Posledi¢no je prisotnost raziskovalca oz. raziskovalke v celostnem
vsakdanjiku druzin nekoliko ob¢utljivejsa, a zaradi prepletenosti vsakdanjih, starsevskih
in izobrazevalnih praks, toliko bolj kljuéna. Prednost etnografske metode, tj. opazovanja
z udelezbo, je prav v poudarku na vsakdanjem Zivljenju, ki odstre organizacijo Casa,
ritme in rutine Solaja¢ih na domu. Slednje je zaradi prepleta vzgojnih in izobrazevalnih
praks neizbezno povezano s prostorom, zato v ¢lanku za razumevanje organizacije
¢asa pri Solanju na domu ve¢ pozornosti posvecam organizaciji doma, gospodinjstva in
gospodinjskega dela.” K razumevanju organizacije ¢asa je poleg intervjujev, terenskih
zapiskov, pogovorov in opazovanja z udelezbo prispeval multimodalen oz. ve¢nacinski
pristop, tj. uporaba kamere in fotoaparata. Opazovanje z udelezbo mi je omogocilo

® Tovrstni fenomen deljenja druZinskih vsebin na spletu so raziskovalci in raziskovalke poimenovali kot

sharenting (speljanka iz deliti, ang. sharing, in starSevstva oz. starSevanja, po analogiji iz ang. parenting) (Lazard

idr. 2019).

"V ozjem smislu se prostor v ¢lanku nanasa na gospodinjstvo, ki ga vsakodnevne prakse soustvarjajo
(gl. Ledinek Lozej 2015), v Sirsem pa ga skupaj s ¢asom, razumem kot okvir znotraj katerega se odvijajo vzgojne,
izobrazevalne in socializacijske prakse starsev, ki Solajo na domu in kot pomemben (materialni) vidik, ki so ga

Studije Gasa pogosto zanemarile (Shove idr. 2020: 9; gl. tudi Munn 1992; Lefebvre 2010).
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vkljuéitev v ritme in rutine vsakdanjega Zivljenja preuc¢evanih druzin. S fotografiranjem in
snemanjem s kamero sem bila bolj pozorna na podrobnosti vzgoje otrok, skrbstvene nege,
gospodinjskega dela ter na ¢utne in materialne vidike neposrednega okolja (notranjih
prostorov in okolice). Raznoliko gradivo in veénacinske prezentacije so mi na ta naéin
omogocile vecplastno razumevanje raziskovalnih vprasanj (gl. tudi Collins idr. 2017;
Lunacek Brumen 2018).

Okoliséine, razlogi in metode solanja na domu
9 - <

Vletu 2021 so bile zaradi epidemije novega koronavirusa (covid-19) slovenske
druzine z otroki zaradi Stevilnih zaprtij javnega Zivljenja in institucij primorane Solati
od doma oz. na daljavo. S postopnim odprtjem Sol so bili uvedeni ukrepi za zajezitev
sirjenja epidemije, tj. obvezna nosnja mask, cepljenje in samo-testiranje otrok v Solah.
Stevilne druZine so se v tem ¢asu odlocile za formalno obliko Solanja na domu (angl.
homeschooling za razliko od Solanja na daljavo), v nekaterih primerih samo enega
otroka (npr. najmlajSega) ali vseh otrok, kot upor epidemioloskim ukrepom in povecani
digitalizaciji uénega procesa, tj. premika u¢nih vsebin na spletne platforme. Po podatkih
Ministrstva za izobraZevanje, znanost in Sport se je Stevilo druzin, ki so se v Solskih letih
202072021 in 2021/2022 odlo¢ile za Solanje na domu, povecalo za stirikrat (nad 1600
otrok) (MIZS 2022). Trenutni uradni model Solanja na domu kot alternativna oblika
Solanja je bil v Sloveniji leta 1996 prevzet od danskega in zajema razliéne pravice in
dolZnosti starsev, Sole in uciteljev (Dadi¢ 2012: 22-23; za zakonsko® podlago gl. De Laat
2018). Ne predvideva strokovno usposobljenega uéitelja ali uéiteljice, a zahteva opravljene
izpite na koncu formalnega Solskega leta, t]. iz slovenskega jezika in matematike za prvi
in drugi razred in iz slovenskega jezika, matematike in anglescine za tretji razred. Stevilo
izpitov se zadnja tri leta osnovnosolskega izobrazevanja poveca na devet.

Razlogi za Solanje na domu so razliéni, a prepleteni s Sir§imi druzbenimi
okolis¢inami. Ker je starSevstvo tudi spolno zaznamovana praksa (matere in ocetje
pogosto opravljajo razliéna opravila), je bilo Solanje na domu za sogovornice pogosto
»logi¢en« podaljsek predstav o materinstvu in praks, ki so se razvile med materinskim
oz. starSevskim dopustom s praksami materinjenja, skrbstvene nege in socializacije otrok
(gl. tudi Stevens 2001: 15; Henley Averett 2021: 155-157). Pri Solanju na domu je pogosto
tisti stars, ki izobrazuje otroke (najpogosteje mati),” tudi doma. Predvsem pa se za Solanje
na domu skoraj vedno odlocijo druzine, ki otrok niso vpisale v vrtec ali druge javno
dostopne oblike predsolskega varstva. Le v enem primeru je ideja za tovrstno Solanje
prisla s strani oceta, a je izvedba padla na ramena matere, ki je Ze bila doma. Osrednji
motiv starSev, ki Solajo na domu, je poleg morebitnih epidemiologkih razlogov postavitev
otroka v sredis¢e uénega procesa, da se mu omogoci ucenje glede na njegov ritem in
zmoznosti, za razliko od javnega izobraZevalnega sistema, kjer naj bi bil po njihovem
mnenju v ospredju uéni nacrt in ne otrok (De Laat 2018; gl. tudi Henley Averett 2021:

8 Solanje na domu ima v razliénih drzavah razli¢en status in zakonske uredbe. Medtem ko je zakonsko

prepovedano v Nem¢iji, je v ZDA od leta 1993 legalno dovoljeno, a razliéno regulirano glede na zvezne drzave (gl.
tudi Lois 2010: 427; De Laat 2018: 123; Dadi¢ 2012: 22; Aurini in Davies 2005: 463).

? Raziskave kazejo, da je odstotek ocetov, ki so doma, kot tudi Solajocih odetov izredno nizek, pogosto
pod 10 % vseh Solajo¢ih na domu (Collom in Mitchell 2005: 293-294). Manj stevilénejSe so tudi samohranilke.
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22). Otroke spodbujajo, da se ucijo glede na lastno motivacijo po znanju in razumevanju
ter stremijo k bolj integriranem povezovanju razli¢énih vsebin oz. predmetov. Sogovornice
so izrazile nezadovoljstvo z javnim izobrazevalnim sistemom, ki je zanje prevec splosen
in neprilagojen razli¢nim izobrazZevalnim potrebam otrok. Pogosta je bila tudi Zelja
po vsakdanjiku, ki ni zaznamovan s hitenjem v sluzbo ali $olo oz. vrtec. Tudi spletne
podporne skupine in druzbeni mediji oz. dostopna literatura imajo zelo mocan vpliv na
tovrstno odlocitev. Med bolj intimnimi motivi pa je razlog, zaradi katerega so opustile
klasi¢no obliko zaposlitev in se odlocile ostati doma v skrbi za otroke in gospodinjstvo.
Tu vidim prvi porod kot svojevrsten obred prehoda, ki lahko nepovratno spremeni nacin
zivljenja, interakcije z okolico (materialnostjo), pogled na svet, vrednote in usmerjenost
v prihodnost (gl. tudi Yearley 1997; Bailey 1999; Walks 2010; Moe in Shandy 2010;
Boyer in Spinner 2016). Pri tistih, ki so Solale na domu pred pandemijo, se to vidi v
obrazlozitvi njihove odlocitve kot klica, zelje po prilagojenem izobrazevalnem pristopu za
svoje otroke, ki je sovpadal z vijimi moralnimi vrednotami in t. i. naravnej$im na¢inom
zivljenja, predvsem pa z orientacijo k boljsi prihodnosti druzbe. Za te sogovornice je bila
odlocitev za Solanje na domu povezana z avtonomijo in naceli, ki so Ze bila integralni del
njihovih vsakdanjih Zivljenj in praks socializacije, kot tudi implementacijo njim bliznjih
izobrazevalnih pristopov (npr. metode unschooling, waldorfska pedagogika, pedagogika
montessori in pikler) in moralnih vrednot (npr. vere, t. i. naravnega nacina Zivljenja,
veganstva). Pogosto je odlo¢itev za Solanje na domu pri starsih ustvarila obéutek moralne
superiornosti kot nacina boja proti razli¢nim institucijam in sistemskim uredbam ali
splosnim zdravstvenim ukrepom drzave (gl. tudi Seo 2009: 417).

Razlogi za Solanje na domu so kompleksni, hkrati se predvsem zaradi povecane
digitalizacije, dostopa do znanja, novih tehnologij in izobrazevalnih sredstev na spletu
mo¢no razlikujejo in spreminjajo tudi prakse oz. pedagoski pristopi Solanja na domu (gl.
tudi Aurini in Davies 2005: 476; Seo 2009: 415; Dadi¢ 2012: 22, 27). Sirse gledano so
si pristopi lahko podobni (npr. montessori ali waldorfski pristop), a se razlikujejo glede
na otrokove specifi¢ne Zelje in potrebe, starSevske cilje in vrednote ter druzinske urnike
(De Laat 2018: 58-67; Henley Averett 2021: 21-23). Stiri sogovornice so se odlocile za
bolj klasi¢ne pristope Solanja na domu, z rutinskimi urami za ucenje, kjer ob pripravi
lastnih vsebin in pristopov ve¢inoma sledijo strukturi Solskega leta in Solskih delovnih
zvezkov. Tu je Solanje bolj prostorsko in ¢asovno locena dejavnost od drugih druzinskih
clanov ali aktivnosti. Dve sogovornici vidita izobrazevanje kot bolj dolgorocen in fluiden
proces, ki je odvisen predvsem od spontanih trenutkov otrokove pripravljenosti za ucenje
in sodelovanje, pogosto med igro in delovnimi opravili (glej Videogram 1). To pomeni, da
so druzinski ¢as, Solanje na domu in prosti ¢as bolj prostorsko in ¢asovno razprseni in
prepleteni z vsemi vidiki druZinskega zivljenja in jih je tezko lo¢iti kot posebne (Casovne)
kategorije. Zato v kontekstu Solanja na domu govorim tudi o nacinu Zivljenja, saj pogosto
postane eden izmed pomembnejsih vidikov druzinske rutine in organizacije ¢asa. Kljub
individualnemu pristopu pa Solanje na domu ni le individualizirana ali stati¢na aktivnost,
ki se odvija doma, saj so starsi in otroci vkljuceni v (ne)formalne (podporne ali u¢ne)
skupine, aktivnosti in spletna okolja (gl. tudi Stevens 2001: 14; Collom in Mitchell 2005:
274, 278; De Laat 2018: 87-89; Henley Averett 2021: 23). Tri sogovornice so del skupin

Solajocih na domu, ena izmed njih je tudi formalno izobrazena uciteljica montessori za
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starostno skupino od Sest do 12 let in vodi manjso skupino $olajoc¢ih na domu. Tu imajo
otroci lo¢en prostor, ki je namenjen zgolj uéenju in zajema stevilne materiale montessori.
V ¢asu terenskega dela bi bilo tovrstnega povezovanja se vec, a zaradi ukrepov za zajezitev
epidemije (npr. zaprtja ob¢in) to ni bilo mogoce. Na splosno malo druzin ostane povezanih
ali vklju€enih v skupine in organizacije (gl. tudi Collom in Mitchell 2005: 290; Seo 2009:

417) zaradi specifiénih druzinskih ali otrokovih individualiziranih urnikov.

Videogram 1: Pristop unschooling na primeru spontanega uéenja s sadno malico. Otroci (tri, pet in osem let)

so presteli, koliko kosov ima njihova mandarina, in povedali, na koliko delov je razdeljeno jabolko. Ob tem so
primerjali razmerja (ve¢je/manjse) in koli¢ine, se pogovarjali o barvah sadja in jim poiskali angleske ustreznice

(avtorica Manca Filak, 27. 10. 2021).

Solanje na domu, materinjenje in ¢as kot spolno
zaznamovane kategorije'

Raziskave, ki se (ne)posredno ukvarjajo z vprasanjem ¢asa v kontekstu materinjenja,
ga preucujejo predvsem skozi spolno zaznamovano delitev gospodinjskega oz. druzinskega
dela, ki je pogosto feminizirano, torej del materinjenja (Lareau in Weininger 2008: 423,
428), in skozi usklajevanje zaposlitve in neplacanega dela doma, t. i. dvojnega bremena
(Lois 2010: 423; gl. tudi Filak 2022). Usklajevanje zaposlitve in druzinskega Zivljenja je
tudi usklajevanje dveh ¢asovnih principov, delovnega (placanega, kvantitativnega) ¢asa
ter skrbstvenega oz. druzinskega (neplacanega) ¢asa, ki je prvemu podrejen (gl. Leccardi
1996: 170-171; Jurczyk 1998: 288; Brumen 2000: 45-68; Daly 2001: 284; Lefebvre
2010: 73; Kremer-Sadlik 2013: 217; Turk Niska¢ 2021: 31-33). Cas je tako klju¢ pogajanj
med dnevnimi izzivi usklajevanja potreb otrok in njihovega izobrazevanja na eni ter
delodajalca oz. placanega dela na drugi strani, torej pogajanj med vlogo delavca in starsa
(Kremer-Sadlik 2013: 217). Za matere, ki Solajo na domu, se je tezje fizi¢no lociti od
druzine, ker so otroci doma (in ne v organiziranem varstvu), partnerji pa imajo obvezna
delovna opravila, od katerih je druzina financno odvisna. Ker so doma, so pogosto stalno
na voljo potrebam drugih druzinskih ¢lanov, kar lahko poveca ob¢utek izgorelosti (Lois
2010: 432) ter obseg gospodinjskega dela in skrbi (Osnowitz 2008; gl. tudi Stevens 2001).

Ze organizacija druZinskega dela (nac¢rtovanje in razporejanje med druzinskimi ¢lani)

' Razmislek o spolno zaznamovani éasovni izkusnji je sprozila feministi¢na teorija v 60. letih 20. stoletja,

ki je kritizirala dominantni, tj. moski delovni ¢as, z vpeljavo termina Zenski ¢as (angl. female time) (Leccardi
1996). Ce so stevilne raziskovalke Zenski cas prepoznale kot fragmentiran, odvisen in povezan z neplacanim delom
in skrbjo za druge, je feministi¢na teorija tovrstne poglede problematizirala kot preozke, da bi zajeli raznolike
izkugnje (onkraj dihotomij javnega in zasebnega, moskega in Zenskega) ¢asa, ki so reciproéno povezane in rezultat
zgodovinsko zaznamovanih druzbenih procesov (Leccardi 1996; Jurczyk 1998).
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vzame svoj ¢as, v primeru Solanja na domu je namre¢ velik del praktiénega ucenja otrok
povezan tudi z vkljuéevanjem otrok v vsakdanja gospodinjska idr. delovna opravila. V
tem pogledu ¢as razumem kot druzbeno ustvarjeno realnost, ki oblikuje nase aktivnosti
v svetu in je Ziveca, intersubjektivna, a hkrati druzbeno omejujoca realnost (Daly 2001:

284).

Sogovornica M., ki je bila pred rojstvom otrok zaposlena kot uciteljica slovenséine,
ima doma Stiri otroke in Sola na domu od leta 2019. Ob vikendih, ko je partner doma, ali ob
vecerih, ko otroci spijo, za Soloobvezna otroka (deset in sedem let) pripravlja personalizirane
delovne zvezke in naloge (npr. krizanke), ki sovpadajo z druzinskimi aktivnostmi (npr.
izleti, rojstni dnevi) in so povezane z razlicnimi predmeti (npr. postevanka, érkovanje).
Veliko ¢asa poleg priprave razli¢nih vsebin, kot so likovne aktivnosti, interaktivne igre,
predstave, nameni pripravi zdrave hrane (svojih sadik in vrtnin) ter druzinskih obrokov,
v katere vkljucuje otroke. Za Solanje na domu se je odlocila v raziskovanju alternativnih
oblik rojevanja (naravni porodi, porodne pomocnice, porodi doma) in prehranjevanja
(naravna in doma pridelana hrana, ekologija). Solanje na domu je bilo zanjo neke vrste
klic, ki mu je morala dati priloznost. Kljub temu, da je bila odlo¢itev zanj in nacin izvedbe
(tj. pristop unschooling) njena pobuda, se je mozu B. zdela naravna in koristna. Zaradi
redne zaposlitve B. pri Solanju ne sodeluje na enakovreden nacin, a se, kadar je doma,
aktivno vkljucuje v razli¢na gospodinjska in druzinska opravila in skrbstveno nego otrok.
Razliko v zivljenjskem ritmu v primeru zaposlitve ali Zivljenja doma je zaznal, ko je za
zadnjo héerko v celoti koristil starSevski dopust. Ko je delal, so mu vikendi predstavljali
¢asovni premor, medtem ko pri vpetosti v Zivljenje doma te loénice ni ¢util, saj se je
zaradi starSevskega dopusta lahko v celoti posvetil druzini. Zaradi manj strukturiranega
zivljenja je dobil obc¢utek, da cas tece hitreje kot sicer.

Usklajevanje Solanja na domu in starsevskih praks odkriva razliéne izkusnje v
organizaciji ¢asa zase, za druzino, gospodinjska opravila, skrbstveno nego, izobrazevanje
in priprave na solanje. Kljub Zelji po zivljenju, ki ga ne zaznamuje hitenje, intenzivnost
Solanja na domu pogosto prispeva k dodatnemu pomanjkanju casa (zase), s katerim se
soocajo predvsem matere. Biti gospodinja, mama in uciteljica je tako za sogovornice poleg
obcutka opolnomocenosti lahko tudi vir stresa zaradi preobremenjenosti, vecopravilnosti
(gl. Slika 1), dodatnega pomanjkanja prostega Casa zase in za druzino ter preklapljanja
med razliénimi vlogami (mame, gospodinje, uciteljice), posebej v pedagoskih pristopih,
ki temeljijo na otrokovem uénem procesu (gl. tudi Stevens 2003, 88-89; Seo 20009:
416). Tako je Solanje na domu kot dodatna obremenitev lahko isto¢asno izziv, ki zahteva
doloc¢ene prilagoditve in kompromise."!

! Ne glede na fleksibilnost, ki jo omogo¢a $olanje na domu, mora vsaka druzina konec Solskega leta opraviti

konéne izpite (De Laat 2018: 78-79, 81, 110-111).
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Slika 1: Dnevi sogovornice U. se poleti zaénejo pred sedmo uro zjutraj. Takrat nahrani in izpusti koze, pobere

jajca iz kokosnjaka in pripravi zajtrk za tiste otroke, ki tega Se ne zmorejo sami. Najmlajsa héi se skoraj vedno

zbudi skupaj z njo. Ko se zbudi, e dolgo potrebuje neposreden stik z mamo, zato jo v nosilki vzame na molzo
(foto: Manca Filak, 19. 8. 2021).

Sogovornica T. je po izobrazbi specialna pedagoginja in ima Sest otrok (od tega stiri
soloobvezne). Za Solanje na domu se je odlocila pred dvanajstimi leti ob rojstvu dvojckov,
ko sta s partnerjem zacutila, da sta jima druzina in skupen ¢as na prvem mestu. Pri tem
je bil pomemben tudi specifien nacin prehranjevanja (veganstvo) in nekoliko slabse
izkusnje s preteklimi oblikami varstev (gozdni vrtec). Izbira je bila mogoca tudi zato,
ker je moz K. zaposlen kot osebni trener in ima fleksibilen delovni urnik, hkrati pa se
v Casu, ko ne dela, aktivno vkljucuje v druge vidike druzinskega dela. Kot zagovornica
poroda na domu in dula T. zadnja leta vodi priprave na porod in poporodno obdobje ter
sodeluje pri porodih. Poleg Solanja na domu prevzema tudi organizacijo druZinskega ¢asa
(za delitev dela med druzinskimi ¢lani gl. sliko 2 in razlago nad njo). Tedenske priprave
za Solanje na domu pripravlja ob nedeljah, ko se odlo¢i za tedensko temo in pristope, v
solanje pa vkljucuje tudi program za mlajse, tj. vrtéevske otroke:

Jaz ful drugace nisem clovek, ki bi lahko bila pri miru ali pa nekaj pocivala in potem
mi je v bistvu to ful v izziv, da pac, ¢e se dobro organiziram, je ful fajn. Vcasih je
pac kaksen dan al pa kaksen teden bolj kaos. Za vrtec mi je vazno, soli itak sledimo
delovnim zvezkom, sem sicer hotela ful, da bomo vse po svoje, ampak to pac ne gre.
To bi potem morala res imeti gospodinjsko pomocnico pa cistilko, pa ne vem se kaj
vse, pa Se tamale dat stran nekam. (Izsek iz intervjuja, 13. 9. 2022)

Solanje na domu podobno kot zaposlitev nakazuje na pomembnost ¢asovne
strukture v vsakdanjem Zzivljenju (Stevens 2001: 10), zaradi ¢esar bi poleg spolno
zaznamovanih (Zenskih oz. materinskih) izkusenj lahko govorili tudi o »Solocentriénemc
strukturiranju ¢asa, ki ga je na neki nacin sprozila Ze uvedba obveznega Solanja, ki je
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organizirala vsakdanje Zivljenje otrok (gl. tudi Haukanes in Thelen 2010: 13-16). Zaradi
pristopov doma Solajocih druzin, ki otroka umescajo v sredisce izobrazevalnega sistema,
pa lahko nadalje govorimo tudi o otrokocentriéni'® organizaciji druzinskega Zivljenja in
¢asa. Kljub pogosto izrazeni Zelji osvobajanja druzinskega zivljenja od institucionalnega
Solskega koledarja oz. javnega izobrazevalnega sistema, torej dolo¢enih ritmov, struktur
in nacinov preZivljanja prostega ¢asa in ucenja, je zaradi nujne zaposlitve enega izmed
starSev druzinski ¢as se vedno pogojen s podobnimi ritmi kot pri druzinah, ki otroke
vpisejo v vrtee in Sole, saj se vodene aktivnosti, ucenje in naloge navadno odvijajo v
dopoldanskih terminih, skupen druzinski oz. prosti ¢as pa v popoldanskih urah, ko je
celotna druzina skupaj. Tudi SirSe gledano se skupne druzinske poéitnice ali dopusti
redkeje odvijajo zunaj ustaljenega letnega Solskega urnika in praznikov. Nekoliko lazje je
v primerih, ko imajo zaposleni partnerji (kot samozaposleni ali podjetniki) bolj fleksibilen
delovni urnik, ki jim omogoca bolj spontano usklajevanje delovnega in druzinskega casa.

Cas kot mehanizem in organizator posameznikovega in druzbenega Zivljenja
(Jurczyk 1998: 288) je na eni strani umescen v SirSe kategorije, povezane s spolom,
politiko in druzbo, a je istocasno fragmentiran s Stevilnimi vsakdanjimi rutinami,
praksami in procesi, ki ga soustvarjajo (Shove idr. 2020: 17; Shove idr. 2020: 2, 9; ¢l.
tudi Munn 1992: 109, 111; Lefebvre 2010: 77). Casovna struktura vsakdanjega Zivljenja
in Solanja je pri sogovornicah vidna v raznolikih nacinih (reJorganiziranja ¢asa, a tudi
v iskanju (¢ustvenih) strategij oz. mehanizmov, ki olajsajo morebitne ¢asovne stiske ali
pomanjkanje ¢asa (zase) (Jurczyk 1998: 291, 301; Lois 2010: 426; gl. tudi Bueskens 2018).
Reorganizacije, upravljanje z osebnimi in druzinskimi koledarji in Solanjem, na katere
se osredotocam v drugem delu ¢lanka, so pri sogovornicah v njihovi domeni, a imajo
vpliv na celotno druzinsko zivljenje. To razkriva spolno zaznamovano naravo Solanja na
domu, ki navadno primarno pade na ramena zensk (Henley Avarett 2021) in pokaze, da je
¢as tudi spolno zaznamovan vir, ki je lahko vpet v diskurz moé¢i in (ne)enakosti (Jurczyk
1998: 284, 292; gl. tudi Stone 2007; Beck in Arnold 2009; Hrzenjak 2007; Moe in Shandy
2010; Kremer-Sadlik 2013; Ochs in Kremer-Sadik 2013; Strathern 2016; Vrcelj 2019).

Casovne strategije, naértovanje in organizacija éasa

V primeru zaposlitve kot tudi Zivljenja doma prihaja do pogostega pomanjkanja
¢asa in potrebe po nacrtovanju, torej sinhroniziranju razliénih potreb in aktivnosti
druzinskih ¢lanov, s ¢imer se ustvarjata prostor in ¢as za skupno druZenje (gl. tudi Jurczyk
1998: 295-296; Moe in Shandy 2010: 103). Vecina sogovornic, ki svoje otroke Solajo na
domu, pripravlja osebne in druzinske urnike, razpredelnice, nacrte in koledarje, ki so
vidni v skupnih bivanjskih prostorih, najpogosteje kuhinjah (na hladilnikih, oglasnih

12 Stevilne druzboslovne in humanistiéne, najpogosteje socioloske vede, razumejo otrokocentriénost
predvsem v luéi protektivnega starSevstva in pozrtvovalnega odpovedovanja lastnim interesom in potrebam
starev (najve¢ mater) na raéun otrokovega razvoja, pogosto v zgodovinskem kontekstu razvoja moderne
mescanske druzine, ko so se oblikovale specifiéne vloge, pri¢akovanja (in prostori) star§ev in otrok, kot tudi
spolno zaznamovana delitev druzinskega dela (Svab 2001; Svab 2017; Narat in Boljka 2017; gl. tudi Huzjan 2023).
V antropologiji se otrokocentri¢nost pogosteje razume sirse, kot na otroke usmerjene oblike star§evskih praks, ki
so pozorne na razvojne potrebe otrok kot posameznikov (gl. Hoffman 2013: 75). Podobno ga v ¢lanku, skupaj s
sogovornicami in sogovorniki razumem tudi sama.
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deskah in omaricah), z namenom spominjanja druzinskih ¢lanov o njihovih dolznostih ali
opravilih (gl. slika 2). Najpogostejsi skupni prostor druZin je dnevna soba s kuhinjo, kjer
poteka najve¢ aktivnosti in kjer so tovrstni opomniki, ki pomagajo ustvarjati »koreografijo
druzinskega Casa« ali njeno logistiko (Graesch 2013: 45). Na eni strani nacrtovanje in
organizacija omogocata lazje uravnavanje razli¢nih potreb v kontekstu Solanja na domu,
a starsi pogosto ne morejo strogo slediti tovrstnim planom. Pri pristopih, ki sledijo
otrokovemu uénemu procesu, morajo biti starsi kot ucitelji veliko bolj odprti za spontane
trenutke radovednosti in otrokove pripravljenosti za uéenje (gl. tudi Lois 2010: 439).

Za sogovornice in njihove druzine je glede na druzinsko rutino poleg poudarka
na sezonskem ciklu pomembno slediti vsaj enemu delu dnevnega urnika, to sta jutranja
in vecerna rutina. Ta dva elementa gospodinjstev sta pogosto vizualizirana, navadno
v kopalnicah in tudi v razliénih jezikih, da se otroci uéijo tujih besed, nacrtovanja in
samostojnosti (glej npr. slika 3). Pri druzinah, ki imajo za Solanje na domu dolo¢ene ure v
dnevu, je strukturiranje ¢asa bolj izrazito, druzinski urniki pa nekoliko bolj kompleksni.
Sogovornica T. zase in svojo druzino pripravlja tedenske urnike, namenjene organizaciji
delovnih oz. gospodinjskih opravil in Solanja (glej slika 2). Druzinski urnik opravil doloca
dejavnosti posami¢nega druzinskega ¢lana po dnevih (npr. pospravljanje prostorov,
sprehajanje psov, ¢is¢enje pticje kletke, odnasanje smeti, pospravljanje po jedi, dnevni
zmenek z otroki). T. pripravlja vsebine in organizira Solanje na domu, pospravlja kuhinjo,
pere, susi in zlaga perilo, pomiva posodo, bere vecerne pravljice, organizira jedilnik in
tedenski nacrt. Moz K. je zadolZen za pripravo zajtrkov, sluzbo, odnasanje smeti, urejanje
vrta, skrbi za podstresje in avtomobile. Veliko dejavnosti (npr. kuhanje, pospravljanje)
pocnejo skupaj z otroki, pogosto posamicen dan v tednu zajema specifiéne aktivnosti
oz. opravila. Urnik na desni strani slike zajema dnevno rutino Solanja: ob 7.00 z otroki
naredijo meditacijo ¢i gong, ob 8.00 zajtrkujejo, nato pa med 8.30 in 12.30 delajo za Solo
glede na starost otrok in predmete, ki jih otrokom po dnevih doloé¢i T. Med Solanjem,
ki ga otroci (v hisi ali na vrtu) z delovnimi zvezki opravljajo relativno samostojno ali pa
si med seboj pomagajo, T. zaposli najmlajsa, vrtéevska otroka z razlicnimi pesmicami,
didakti¢nimi igrami in ustvarjanjem. Med uc¢enjem imajo otroci tudi kratek premor za
malico.

Sogovornica U. je po izobrazbi socialna pedagoginja in ima stiri otroke, od tega dva
Soloobvezna (devet in 12 let). Doma je poleg skrbi za otroke prevzela vecino gospodinjskih
opravil, njihovo organizacijo, skrb za vrt in Zivali. Moz K., ki ima kot samostojni podjetnik
fleksibilen delovni cas, je zadolzen za prevazanje otrok (na zunajSolske aktivnosti),
fiziéno delo okoli hise (kosnja, priprava drv) in nakupe (ve¢ino hrane narocajo na dom
ali kupujejo prilokalnih proizvajalcih v vecjih koli¢inah). U. je osemletno héer v Solskem
letu 2021/2022 Solala na domu zaradi epidemioloskih ukrepov v Solah in je to videla le
kot zaCasno resitev. Sicer otroka obiskujeta manjso podruznicno Solo v bliznji vasi. Casz
otroki vidi kot kvaliteto, ¢as zase pa je na neki nacin sredstvo, ki to kvaliteto omogoca,
saj s tem pridobi na potrpezljivosti in dodatni energiji za skupen ¢as in delo z otroki. To ji
poleg Casa zase, navadno povezanega s Sportnimi aktivnostmi (hojo, smuc¢anjem, Sportnim
plezanjem), omogoca tudi strukturiranje osebnih in druzinskih nacrtov. Pisati je zacela
letni nacrt, v katerem je razdelila stvari glede na njihovo kvaliteto oz. pomembnost. Na
primer kar je nujno ali neizbezno, kar mora narediti, a se lahko odlozi, kar ji ni treba
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Slika 2: Organizacija na hladilniku: na levi je skupen druzinski urnik, ki podrobno napoveduje delovne
obveznosti vseh druzinskih ¢lanov, na desni pa struktura uéenja oz. Solanja po sklopih, predmetih in
obveznostih (foto: Manca Filak, 13. 9. 2022).

narediti, ampak si Zeli in podobno. Ko je zaradi epidemioloskih ukrepov Solala na domu
in na daljavo (dvanajstletnega sina), je zase in za otroke napisala tudi dnevni plan, ki je
zajemal naslednje kategorije: jutranja in veGerna molitev, rekreacija, igra z otroki, ¢as
brez telefona, delati eno stvar naenkrat, deset minut tisine, Cas za partnerja, ¢as brez
kri¢anja, u¢enje novih stvari, skrb za hiso in vrt. Podobne nacrte, nalepljene na hodniku
v hisi, je naredila tudi za otroke, a z drugimi kategorijami, ki so pomembne za vsakega
otroka glede na starost.

Sogovornica A. je po izobrazbi diplomirana anglistka in je samohranilka
osemletnega sina, ki ga od epidemije leta 2021 Sola na domu (pred tem je bil kratek
¢as obcasno v gozdnem vrtcu). Prvo leto je otroka sama Solala, potem pa ga je vpisala
v manj$o skupino Solajo¢ih na domu zunaj kraja bivanja. Sina zdaj Stirikrat na teden
za §tiri ure pelje v skupne prostore skupine, oddaljene pol ure voznje z avtomobilom,
popoldne pa Se na zunajsolske, navadno Sportne aktivnosti (npr. nogomet ali Sportno
plezanje). Ob petkih imajo otroci prost termin za dejavnosti zunaj ucilnice, pri katerih
navadno sodelujejo starsi vkljucenih otrok. Takrat silahko vzame ve¢ ¢asa za ustvarjanje
(pisanje, poezija, petje, branje, ucenje jezikov) in uresnicevanje poslovnih idej (priprava in
vodenje programov t. i. obredov prehoda, prodaja razli¢nih prehranskih izdelkov). A. zase
verjame, da je zelo kreativna, a ne preve¢ organizirana oseba. Kot »kreativki« ji pomaga
imeti urnik, obliko, strukturo ali kot pravi sama, cikel, sekvenco dogodkov, »okvir,
znotraj katerega lahko plese«. Ker je naklonjena naravnim ciklom in ritmom, zase naredi
ohlapne sezonske urnike glede na letne ¢ase. Med snemanjem piSe nov spomladanski
urnik (gl. videogram 2), pri ¢emer sledi zimskemu ter opazuje in reflektira, kako se bo
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nova rutina spremenila glede na letni ¢as: ve¢ dnevne svetlobe, ve¢ ¢asa zunaj, manj
spanja (zgodnejse vstajanje in kasnejse spanje). Medtem njen osemletnik dela za Solo na
podlagi u¢nih delovnih zvezkov. Pri obeh urnikih sta imela rezerviran ¢as za Solanje na
domu (sede za kuhinjsko mizo) priblizno dve uri v dopoldanskem ¢asu (med 10.00 in
12.30), v ostalem casu sta skusala biti ¢im vec zunaj.

Videogram 2: Izdelava spomladanskega urnika v dopoldanskem ¢asu Solanja (Manca Filak, 7. 4. 2021).

Strategija soo¢anja s pomanjkanjem ¢asa je poleg druzinskega nacrtovanja tudi t.
i. sekvencenje (Lois 2010; Bueskens 2018; Lareau in Weininger 2008; gl. tudi Graesch
2013), kot strategija sooCanja s Custveno zahtevnim delom, ki je povezano z dolo¢enim
obdobjem oz. razvojno fazo otrok, ko ti potrebujejo ve¢ starSevskega casa in skrbi. Ker
so sogovornice ostale doma, ker so si to Zelele, in ker so imele to (predvsem finané¢no)
moznost, Stevilnih obveznosti in usklajevanj pogosto ne vidijo kot breme, ampak kot
izziv in uresnicitev Zelje po bolj kvalitetnem druzinskem ¢asu in vsakdanjiku. To obdobje
razumejo skozi kontekst »okna ¢asa«, ene izmed sekvenc v svojem Zivljenju, ki jo spremlja

zavedanje o njeni minljivosti (gl. tudi Lois 2010: 434-435).

Organizacija druzinskega dela

Raziskave kazejo, da se je vklju¢enost (in pricakovanja o vkljuéenosti) moskih v
druzinsko delo povecala, predvsem v povezavi s skrbstveno nego, tj. pove¢anim obsegom
prezivljanja asa z otroki in manj z vkljuéenostjo v gospodinjska opravila (Osnowitz 2008:
85; Lareau in Weininger 2008: 420; Lois 2010: 423; gl. tudi Bianchi idr. 2000; Svab
2001). V splosnem se je spremenil tudi odnos do gospodinjskih opravil oz. standardov
cistoce zaradi delnega zanaSanja na tehnologijo in storitveno ekonomijo (Bianchi idr.
2000: 218) in zaradi sprememb v splosni delovni kulturi, kot je povecan delovnik
zaposlenih starSev (Turk Niska¢ 2021: 163). Konkretno sodelovanje vseh druzinskih
¢lanov, predvsem ocetov, pri gospodinjskih opravilih, delu na vrtu in skrbstveni negi je
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eden izmed najpomembnejsih dejavnikov za koli¢ino prostega ¢asa pri sogovornicah. Tako
na primer sogovornici M. (podobno kot tudi T.) uspe poleg vseh obveznosti, povezanih
z gospodinjstvom in Solanjem na domu (tako izvedbe kot priprav), sodelovati tudi pri
aktivnostih, s katerimi izpopolnjuje svoje poslanstvo (po)porodne pomoénice oz. dule,
kot so na primer razli¢na (tudi teden dni dolga) izobrazevanja, seminarji, delavnice in
dogodki. Pri obeh je sodelovanje partnerjev $e toliko pomembnejse, saj biti dula poleg
odsotnosti zaradi ve¢dnevnih izobrazevanj pomeni tudi tritedensko pripravljenost pred
porodom in za ¢as poroda, ko se morajo drugi druzinski ¢lani prilagoditi nepredvidljivosti
samega trajanja.

Pri delitvi gospodinjskega oz. druzinskega dela je pomembno poudariti tudi
medgeneracijsko delitev dela, saj so otroci pogosto del teh obveznosti (Ochs in Kremer-
Sadlik 2013: 243-244; Harness Goodwin in Goodwin 2013: 155-157)."* Vsakdanje
dejavnosti nege, vagoje otrok in delitve dela so tako primeren medij medgeneracijskega
prenosa vrednotnega sistema (Huzjan 2021: 55). Vec¢ina sogovornic predvideva dnevna
opravila za svoje otroke, kar pomeni, da ima vsak od njih glede na svojo starost eno
gospodinjsko opravilo na dan, ki je pogosto ubesedeno ali vizualizirano v skupnih
bivanjskih prostorih (gl. Slika 2)."* To je pomembno v kontekstu Solanja na domu in
ucenja v praksi ter v situaciji, ko so matere in otroci doma in morajo zato voditi dovolj
organizirano gospodinjstvo. V praksi delitev dela med otroki pomeni tudi vir konfliktov
in stresa za starse, ki spodbujajo in nadzorujejo svoje otroke, in za otroke, ko se upirajo
ali nocejo sodelovati (gl. tudi Hoffman 2013). Kljub temu druZine vlozijo veliko ¢asa in
energije v socializacijo otrok s sodelovanjem pri gospodinjskih opravilih, kar nakazuje
tudi organizacija prostorov po pedagogiki montessori (gl. Slika 3) ali sodelovanje otrok
pri delu na vrtu. Sogovornica M. ima za ta namen majhen eksperimentalni vrt, kjer s
pomocjo metode unschooling pripravlja razli¢ne uéne ure za otroke s prepletom spontane
igre ali dela na vrtu. Starejsi na primer Stejejo semena, mlajsi se ucijo z igro in skupnim
sodelovanjem (npr. deljenje). V tem smislu socializacija in Solanje potekata ve¢smerno,
kot preplet starSevskih prepricanj, praks, vzgojnih pristopov, Zivljenjskega okolja kot tudi
otrok, ki soustvarjajo okolje v katerem odrascajo (Turk Niskac 2021: 164).

Poleg priprave, organizacije in izvedbe izobrazevalnih vsebin so za druzinsko rutino
pomembni tudi skupni obroki, ki se kaZejo kot ¢asovne orientacijske tocke, ko se vsi élani
druzine zberejo skupaj. Tako je eden izmed nacinov upravljanja s ¢asom povezan tudi z
organizacijo prehranjevanja (gl. tudi Ochs in Kremer-Sadlik 2013; Ochs in Beck 2013), ki
je pogosto sistematizirana v obliki jedilnikov. Kljub temu, da se tovrstnih nacrtov pogosto
ne drzijo, priprava tedenskih jedilnikov sogovornicam omogoca prihranek casa, saj si
predhodno pripravijo nabor dnevnih obrokov (zajtrk, malica, kosilo, vecerja in malica za
moZza, ko je na delu), strnejo ideje za kuhanje in se hkrati bolj pripravijo v primerih, ko so
njihove prehranjevalne navade bolj specifiéne. Na primer za pripravo kvasnega nastavka in
kruha z droZmi, namakanje stro¢nic in zit, specificne diete in preference (brezglutenska,

¥ Razli¢no od preteklosti, ko je bila pomo¢ otrok predvsem v kontekstu kmeékega gospodarstva nuja, ima
danes vkljucevanje otrok v delovna opravila predvsem vzgojno funkcijo, saj se delovna opravila (nacin, koli¢ina in
Gasovnost) pogosteje prilagajo otrokom in ne nasprotno (Turk Niskaé 2021: 103).

' Delitev dejavnosti je navadno razdeljena glede na druzinske ¢lane po dnevih (npr. zlaganje posode iz
stroja, obesanje perila, odnasanje smeti, priprava obrokov, pospravljanje obrokov, ¢as z mamo/o¢etom). Del tega
so tudi skupni zmenki posameznega starsa s posamiénim otrokom.
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Slika 3: Majhno obesalo za perilo za najmlajso héerko v kopalnici. Pod njim je uokvirjena tudi jutranja in
vederna rutina z risbami in napisi: »pospravim posteljo/igrace, grem na stranisce, se oble¢em, pospravim/si
oble¢em pizamo, umijem zobe, se poéesem, molitev, ki pri otrocih spodbuja samostojnost in samoiniciativnost

(foto: Manca Filak, 9. 11. 2021).

veganska ali lokalna hrana). Razdelki na jedilniku lahko zajemajo tudi nakupovalni
nacrt in nove ideje za kuhanje. Taksni jedilniki jim ob predhodni pripravi omogocajo,
da ne kuhajo zadnjo minuto tekom dneva, ko imajo Se druge obveznosti, ali pa da lahko
naredijo kaj v tisini brez prisotnosti otrok. V tovrstni skrbi za prehranjevanje z doma
pripravljeno hrano za vse druzinske ¢lane (tudi zaposlene partnerje) so si sogovornice
poiskale strategije oz. nacine, ki jim pomagajo kuhanje in pripravo hrane vkljuditi v
proces izobrazevanja otrok (uCenje v praksi) ali specificne nacine priprave hrane, kot
pove sogovornica A.

Medtem ko zase in sina kuha juho (ki je zanju presecna mnoZica, nekaj, kar imata
rada oba), omeni koncept “batch cooking”, torej da si enkrat ali dvakrat na teden
vzame malo vec¢ ¢asa v kuhinji in si vnaprej pripravi stvari, ki jih potem uporablja
sproti, npr. nareze zelenjavo, pripravi kak namaz, granolo, skuha vec juhe, nekaj,
kar potem porabi v parih dneh, in potem znova. Ko dobi »filing« (obcutek, op. p.)
ali ima svezo zelenjavo. V sali omenim, da je to kot kampanjsko kuhanje, izraz ji je
zelo vsec. Ceprav ima rada kuhanje, jo to kot vsakodnevna aktivnost obremenjuje,
zato stremi k preprostosti. Kampanjsko kuhanje ji da svobodo, da ima vec casa za to,
da sta zunaj, da ji ni treba domov zaradi kuhanja. (1zsek iz snemalnega dnevnika,

7. 4. 2021)

Ce se je na eni strani podaljsal ¢as, ki ga druzine prezivijo skupaj z otroki (in ne
za gospodinjska opravila), se je ¢as zase, ki ni zaznamovan s skrbjo za druzino, zmanjsal
(Lois 2010: 423; Beck in Arnold 2009: 125; Daly 2001: 291-292; Graesch 2013: 27, 39).
Hkrati se v kontekstu starSevstva spremeni izkusnja ¢asa zase (Lois 2010: 432), saj ta
pogosto asociira s asom, ki ga prezivimo s svojimi otroki. Pri sogovornicah pogosto ni
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ostre lo¢nice med razli¢nimi kategorijami prostega Casa (zase ali za druge). Tako je ¢as
zase lahko ¢as, ko brez prisotnosti otrok opravljajo (predvsem veéja) gospodinjska dela,
¢as s partnerjem, cas za kreativne ali Sportne dejavnosti, ki jih veselijo, ¢as brez otrok ali
¢as za pripravo izobraZevalnih in kreativnih vsebin za Solanje. Pogosto ta ¢as vkljucuje
druzbo najmlajsih otrok (dojenckov ali malckov), ki se Se dojijo. Vec¢ina sogovornic in
sogovornikov v svojih urnikih ohranja tudi kategorijo ¢as za partnerja skozi formalne
(npr. v sklopu verskih skupin) ali neformalne (npr. veGerno druzenje) t. i. ‘zmenke’ ali
vec¢dnevne oddihe v primerih, ko so otroci ze vecji. Organizacija ¢asa je kot pomemben
segment druzinskega dela (gl. Svab 2001) pogosto opravilo sogovornic, ¢eprav se pri
nekaterih druzinah vanjo vkljuéujejo tudi partnerji.

Zakljuéek

Cas je neizbezna dimenzija vseh vidikov druzbene izkusnje in praks, a njegova
“neskonéna kompleksnost” pogosto ni dobila dovolj teoretske pozornosti (Munn 1992:
93; gl. tudi Lee 2017: 259). Tezava je tudi v konceptualizaciji necesa tako obicajnega
in nevidnega v vsakdanjem zivljenju (Munn 1992: 116), ki je na eni strani vsakdanja
izkusnja in hkrati popolna abstraktnost (Brumen 2000: 54; Shove idr. 2020: 10). V tem
oziru je relativno malo etnografskih raziskav o ¢asu, a tudi malo etnografij o materinskih
praksah in Solanju na domu. Clanek, ki poskusa zapolniti vrzel v pomanjkanju tovrstnih
etnografskih studij, érpa iz metodologko raznolikega gradiva, tj. opazovanja z udelezbo,
intervjujev, pogovorov, terenskih zapiskov, fotografiranja in snemanja s kamero. Literatura
je mestoma interdisciplinarna, saj se naslanja na Stevilna socioloska in feministi¢na
dela. Etnografsko gradivo na drugi strani prica o deloma “netipi¢ni” feministiéni
poziciji, saj kljub emancipatornim namenom sogovornic, ki so se same odlocile za
tovrsten nacin zivljenja, slednje pogosto opravljajo vecino gospodinjskega, skrbstvenega
in izobrazevalnega dela. Poleg materinjenja, gospodinjenja in uciteljevanja pa nase
prevzamejo tudi vlogo organizatork druzinskega ¢asa. Kljub pomembnim feministi¢nim
pomislekom o »repatriarhalizaciji druzbe« (gl. Burcar 2015) skusam razumeti sogovornice
in sogovornike skozi njihov pogled, Zivljenjski nazor in konkretne nacine soocanja z
razliénimi vidiki organizacije izobrazevanja, druzinskega dela in (pomanjkanja) ¢asa.

V élanku prikazem in primerjam vsakdanje druzinske strukture in nacine, ki
materam in posledi¢no njihovim druzinam pomagajo pri koordinaciji razli¢nih aktivnosti,
ki so pomembne za vodenje in upravljanje gospodinjstva Solajoc¢ih na domu. To zajema
razli¢ne socializacijske prakse in upravljanje s ¢asom, ki omogoca vsem druzinskim
¢lanom, da sledijo drugim (€lanom in zadolZitvam), a tudi, da si vsak lahko najde prosti
Cas zase, ki ni povezan z organiziranimi aktivnostmi. Za matere je to tezje, saj morajo
manevrirati skozi zapolnjene druzinske urnike, kjer je vecina Casa in energije posvecena
otrokom, izobraZevanju in gospodinjskemu delu, manj pa njim samim. Pogosto je ¢as zase
veliko bolj organiziran (manj spontan), saj otroci niso v varstvu ali Soli, partnerji pa imajo
razliéne delovne obveznosti. Druzine, ki Solajo na domu, kljub razli¢nim pedagoskim
pristopom in bolj ali manj formalni organizaciji Solanja v sredisc¢e izobrazevalnega procesa
umescajo otroka. Zato lahko govorimo tudi o otrokocentriéni organizaciji druzinskega
zivljenja in ¢asa oz. Solanju na domu kot odlo¢ilnem vidiku druzinskega Zivljenja. Kljub
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pogosto izrazeni zelji osvobajanja druzinskega Zivljenja od javnega izobrazevalnega
sistema, torej doloGenih ritmov, struktur in nacinov preZivljanja prostega ¢asa in ucenja,
zaradi nujne zaposlitve enega izmed starSev (navadno partnerja) in koné¢nih izpitov na
koncu uradnega Solskega leta druzine, ki Solajo na domu, tezje zaobidejo prevladujoce
vzorce organizacije ¢asa, zaznamovane s Solskim ali delovnim koledarjem.

Etnografsko gradivo Sestih druzin pokaze, da Solanje na domu, skupaj z
materinjenjem, lahko ustvarja vir opolnomocenja za starse (obcutek klica po drugaénem
nacinu zivljenja in izobrazevanja) kot tudi vir stresa zaradi dodatnega pomanjkanja ¢asa
zaradi izvedbe vrtéevskih in Solskih aktivnosti in priprav nanje. To pomeni, da sta cas
in prostor tudi spolno opredeljeni kategoriji, ki mo¢no zaznamujeta vsakdanje Zivljenje
in rutine mater in druzin, ki so doma in svoje otroke Solajo na domu.
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Gospodinje, matere in uciteljice

SUMMARY

Housewives, mothers and teachers: Time management in families who homeschool
their children

The article focuses on different ways of managing time in the context of mothering, focusing on
six individuals who decided to stay at home before or after the birth of their children and later
to homeschool their children. This decision was made irrespective of their previous education or
occupation, and was marked in particular by the first transition to motherhood as a significant rite
of passage that strongly influenced their lifestyle and world view. Ethical and moral considerations
about the ideas and practices of (natural) mothering were particularly important, but so was the desire
for a way of life that was not marked by haste or lack of time. Homeschooling as a departure from
institutional education is only one aspect of their lifestyle, but I also focus on it in this article as an
important consequence of the COVID-19 pandemic.

In this paper, I have tried to understand everyday family routines, rhythms and time structures or
ways that help mothers and, consequently, their families to coordinate different activities that are
important for the management, organisation and governance of a homeschooling household. This
includes various socialisation and time management techniques that allow all family members to
keep up with the others (members and tasks), but also for everyone to find free time for themselves,
i.e. time that they organise in their own way. Reorganisation, management of personal and family
calendars and schooling are the domains of the mothers in the families surveyed, but have an impact
on all aspects of family life. This reveals the gendered nature of homeschooling, which often falls on
women’s shoulders, and shows that time is also a gendered resource that is linked to the discourse
of power and (in)equality. In addition to the gendered experience of parenthood or motherhood and
homeschooling, we can also speak of a child-centred or school-centred organisation of households,
since children and their learning process shape the family’s organisation of time in an important way.
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